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Аннотация. На  сегодняшний день имеется широкий спектр методов диа-
гностики инфекций, передающихся половым путем. Данные методы отли-
чаются между собой по  специфичности, чувствительности, трудоемкости 
и  стоимости. Опыт лечения инфекций, передающихся половым путем, 
свидетельствует, что лабораторная диагностика этих заболеваний требует 
индивидуального подхода и разработки новых, более информативных экс-
пресс-методов.
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Цель

Исследовать легколетучие органические соедине-
ния различных классов, характерных для опреде-
ленного вида инфекций, передающихся половым 

путем (ИППП).

Материал и методы

В  исследование включены 55 пациенток. Все паци-
ентки были обследованы общеклинически, специфи-
ческое обследование на  наличие бактериальной и/или 
вирусной инфекции проводилось с  использованием 
следующих методов:

1. 1. Микроскопический — бактериоскопия мазка от-
деляемого из цервикального канала и влагалища;

2. 2. Культуральный (посев) — с  автоматическим под-
счетом на  автоматизированном бактериологиче-
ском анализаторе с  выделением механизмов ре-
зистентности;

3. 3. Серологический — иммуноферментный анализ;
4. 4. Молекулярно-биологический — полимеразная 

цепная реакция (ПЦР) в режиме реального време-
ни.

Пациенток разделили на  2 группы. Основная груп-
па — 25 пациенток, имеющих ИППП (хламидийную ин-
фекцию), средний возраст составил 32,7±3,2 лет, наличие 
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хламидийной инфекции подтверждено лабораторными 
методами. Контрольная группа — 30 клинически здоро-
вых женщин, средний возраст — 27,9 ± 1,8 года.

Всем пациенткам проводили исследование биопроб 
для изучения состава равновесной газовой фазы (РГФ) 
над цервикальной слизью.

Результаты и обсуждение

Многие возбудители ИППП, размножаясь в питатель-
ной среде слизистых оболочек внутренних половых 
органов, выделяют в  процессе своей жизнедеятельно-
сти легколетучие органические соединения различных 
классов, в  том числе спирты, альдегиды, карбоновые 
кислоты, алифатические и  ароматические амины и  др. 
Данные соединения можно считать газами-маркерами, 
присутствие которых в  исследуемой пробе свидетель-
ствует о развитии заболевания [1,2]. Обнаружить легко-

летучие органические соединения в биологических про-
бах можно различными методами [3–7]. Для наиболее 
часто диагностируемых ИППП характерны индивидуаль-
ные запах выделений и состав РГФ над ними (табл. 1).

Заключение

Одним из путей реализации диагностирования ИППП 
является применение инновационных разработок, 
сочетающих в  себе простоту методики анализа и  при-
нятия решения в  сочетании с  высокой чувствительно-
стью и специфичностью. Данные микробиологического 
исследования и  ПЦР подтверждены полученными ре-
зультатами при использовании предлагаемого метода. 
Для диагностики ИППП возможно использование мето-
да пьезокварцевого микровзвешивания, основанного 
на селективном поглощении газов-маркеров ИППП тон-
кими высокоспецифичными пленками — модификато-
рами пьезокварцевых резонаторов.
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Таблица 1. Газы-маркеры тестируемых заболеваний [8–14]
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п/п Запах выделений Определяемые

газы-маркеры в РГФ

Диагностическое
Заключение

1 Отсутствует Оксикислоты Норма

2 Дрожжевой
Одноатомные спирты, альдегиды, 
карбоновые кислоты

Кандидоз

3 Рыбный Алифатические амины, изонитрилы Гарднереллез

4 Отсутствует Одноатомные спирты Хламидиоз

5 Неприятный Алифатические и ароматические амины Трихомониаз

6 Отсутствует Не определены Микоплазмоз

7 Отсутствует Не определены Уреаплазмоз

8 Отсутствует Не определены Вирус папилломы человека
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