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Ф
îðìèðîâàíèå ãîòîâíîñòè ê ñàìîîáðàçîâàíèþ
ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé ñëîæíûé ìíîãîóðîâíåâûé
ïðîöåññ, íåðàçðûâíî ñâÿçàííûé ñ ëè÷íîé è

ó÷åáíîé, à òàêæå ñ áóäóùåé ïðîôåññèîíàëüíîé äåÿòåëü-
íîñòüþ ñòóäåíòà. Ãëàâíîé çàäà÷åé ýòîãî ïðîöåññà ÿâëÿ-
åòñÿ ôîðìèðîâàíèå ó ñóáúåêòà âàæíûõ óìåíèé è íàâûêîâ
àêòèâèçàöèè, ïîñòîÿííîé ïîääåðæêè è êîíòðîëÿ ìûñëè-
òåëüíîé äåÿòåëüíîñòè. Ñòóäåíò äîëæåí îñâîèòü îñíîâíûå
ôîðìû è ìåòîäû îðãàíèçàöèè ñâîåé ó÷åáíîé - àóäèòîð-
íîé è âíåàóäèòîðíîé äåÿòåëüíîñòè.  Îñíîâíàÿ çàäà÷à ñà-
ìîîáðàçîâàíèÿ â ïðèîáðåòåíèè, àíàëèçå è íàêîïëåíèè
íîâûõ çíàíèé, èäóùèõ â îñíîâó âñåé ïîñëåäóþùåé æèç-
íåäåÿòåëüíîñòè ÷åëîâåêà.

Ñðåäè ñðåäñòâ, êîòîðûå ýôôåêòèâíî âëèÿþò íà ôîð-
ìèðîâàíèå ïîòðåáíîñòè â ñàìîîáðàçîâàíèè, ìíîãèå ïå-
äàãîãè, íàðÿäó ñ îðãàíèçàöèåé ñàìîñòîÿòåëüíûõ ðàáîò íà
àóäèòîðíîì çàíÿòèè è âî âíå ó÷åáíîãî âðåìåíè (ôàêóëü-
òàòèâû, êðóæêè, ñåêöèè è äð.), òàêæå âûäåëÿþò ïðîáëåì-
íîå îáó÷åíèå. ïðîöåññ ïîçíàíèÿ íà÷èíàåòñÿ ñ îñîçíàíèÿ

çàòðóäíåíèÿ ïðè ðåøåíèè ïîñòàâëåííûõ çàäà÷, íåîáõî-
äèìûõ äëÿ äîñòèæåíèÿ ïðîìåæóòî÷íûõ èëè êîíå÷íûõ öå-
ëåé. Ìíîãèå èññëåäîâàòåëè îòìå÷àþò, ÷òî âàæíûì óñëî-
âèåì àêòèâèçàöèè ïðîöåññà ìûøëåíèÿ ñòóäåíòîâ ÿâëÿ-
åòñÿ ïðàâèëüíàÿ ïîñòàíîâêà çàäà÷, íàïðàâëåííûõ íà ðå-
øåíèå ïðîáëåìíîé ñèòóàöèè. Êàê îòìå÷àåò À.Ì. Ìàòþø-
êèí - "Ïðîáëåìíàÿ ñèòóàöèÿ õàðàêòåðèçóåò îïðåäåëåí-
íîå ïñèõè÷åñêîå ñîñòîÿíèå ñóáúåêòà (ó÷åíèêà), âîçíèêà-
þùåå â ïðîöåññå âûïîëíåíèÿ òàêîãî çàäàíèÿ, êîòîðîå
òðåáóåò îòêðûòèÿ (óñâîåíèÿ) íîâûõ çíàíèé î ïðåäìåòå,
ñïîñîáå èëè óñëîâèÿõ âûïîëíåíèÿ äåéñòâèÿ" [7].

Ñëåäîâàòåëüíî, íà àóäèòîðíûõ çàíÿòèÿõ ïåðåä ïåäà-
ãîãîì âîçíèêàåò çàäà÷à ñîçäàíèÿ ïðîáëåìíîé ñèòóàöèè,
ñîäåðæàùåé â ñåáå òàêèå ïðîòèâîðå÷èÿ, ðàçðåøåíèå êî-
òîðûõ áóäåò íàïðàâëåíî íå òîëüêî íà àêòèâèçàöèþ ïî-
çíàâàòåëüíîé äåÿòåëüíîñòè ñòóäåíòîâ, ñ öåëüþ îñâîåíèÿ
èìè ó÷åáíîé äèñöèïëèíû, íî è ôîðìèðîâàíèÿ ó ñòóäåíòîâ
óìåíèé è íàâûêîâ ê ñàìîñòîÿòåëüíîé ïîñòàíîâêå è ðàç-
ðåøåíèþ òàêèõ çàäà÷.
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Àííîòàöèÿ
Öåëü èññëåäîâàíèÿ çàêëþ÷àåòñÿ â ïîèñêå ñîâðåìåííîé ìåòîäèêè
ïðåïîäàâàíèÿ ó÷åáíûõ äèñöèïëèí, ó÷èòûâàþùåé êëþ÷åâûå îñîáåí-
íîñòè ïðåäøåñòâóþùèõ óñïåøíûõ ìåòîäèê. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ â ðàì-
êàõ âûñøåé øêîëû óäåëÿåòñÿ íåäîñòàòî÷íîå âíèìàíèå ê ïðîáëåìå
îáó÷åíèÿ ñòóäåíòîâ ñàìîñòîÿòåëüíî îðãàíèçîâûâàòü ñàìîîáðàçîâà-
òåëüíóþ äåÿòåëüíîñòü. Â ïðîöåññå îáó÷åíèÿ äàííûé àñïåêò ó÷åáíîé
äåÿòåëüíîñòè ñòóäåíòîâ íåðåäêî ñòàíîâèòñÿ íåêîíòðîëèðóåìûì è îñ-
òàåòñÿ áåç äîëæíîãî âíèìàíèÿ ñî ñòîðîíû ïðåïîäàâàòåëÿ, ÷òî ïðèâî-
äèò ê íåðàöèîíàëüíîé îðãàíèçàöèè ñòóäåíòîì ñâîåé ñàìîîáðàçîâà-
òåëüíîé äåÿòåëüíîñòè. Ïðîâåä¸ííûé òåîðåòè÷åñêèé àíàëèç äîêàçû-
âàåò âîçìîæíîñòü ïðèìåíåíèÿ ìåòîäèêè ïðîáëåìíîãî îáó÷åíèÿ â êà-
÷åñòâå äèäàêòè÷åñêîãî ñðåäñòâà äëÿ ôîðìèðîâàíèÿ ó ñòóäåíòîâ óìå-
íèé è íàâûêîâ îñóùåñòâëåíèÿ ñàìîîáðàçîâàòåëüíîé äåÿòåëüíîñòè.
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Ñ ïîçèöèè ïñèõîëîãè÷åñêîé íàóêè ïðîáëåìíîå îáó÷å-
íèå ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé ïðîöåññ ïîñòàíîâêè ñóáúåêòà
ïîçíàâàòåëüíîé äåÿòåëüíîñòè â ñèòóàöèþ, â êîòîðîé îí
áóäåò èñïûòûâàòü çàòðóäíåíèÿ èç-çà íåäîñòàòî÷íîñòè
ñâîèõ áàçîâûõ òåîðåòè÷åñêèõ è ïðàêòè÷åñêèõ çíàíèé,
óìåíèé è íàâûêîâ. Â ïåðâóþ î÷åðåäü ñóáúåêò äîëæåí
îñîçíàòü íåîáõîäèìîñòü ïîèñêà âûõîäà èç ïðîáëåìíîé
ñèòóàöèè áåç âîçìîæíîñòè ïîëó÷èòü ÷üþ-ëèáî ïîìîùü.
Íà ñëåäóþùåì ýòàïå ïðîèñõîäèò ïîñòàíîâêà ñóáúåêòîì
ïðîáëåìû - àíàëèç è âûäåëåíèå íåèçâåñòíîãî èç ïåðâî-
íà÷àëüíî ñîáðàííûõ äàííûõ, è å¸ ðåøåíèå, ò.å. âûõîä.
Äëÿ ïðåïîäàâàòåëÿ çäåñü îñîáåííî âàæíî, ÷òîáû ñòóäåíò
íå íà÷àë èñïûòûâàòü áîÿçíü èëè äàæå ñòðàõ ïåðåä ïðîá-
ëåìîé, íå ñòàë áû ëþáûì ñïîñîáîì ïûòàòüñÿ óêëîíèòüñÿ
îò å¸ ðåøåíèÿ, ìîòèâèðóÿ ýòî ñâîèì íåæåëàíèåì èëè íå-
ñïîñîáíîñòüþ ê ñàìîñòîÿòåëüíûì äåéñòâèÿì. Çàäà÷à
ïåäàãîãà è ñîñòîèò â ïðàâèëüíîé îðãàíèçàöèè ïðîáëåì-
íîé ñèòóàöèè, ïðåîäîëåâ êîòîðóþ ñòóäåíò ïðèîáðåòàåò
íîâûå íåîáõîäèìûå çíàíèÿ è ñàìîñòîÿòåëüíî ìîæåò
êîíòðîëèðîâàòü âåñü ïðîöåññ - îò âûÿâëåíèÿ ïðîáëåìû
äî äîñòèæåíèÿ êîíå÷íîé öåëè.

Èñïîëüçîâàíèå ìåòîäà ïðîáëåìíîãî îáó÷åíèÿ øèðî-
êî ðàññìàòðèâàåòñÿ â òðóäàõ âûäàþùåãîñÿ ïðåäñòàâèòå-
ëÿ ôðàíöóçñêîãî ïðîñâåùåíèÿ Æ.-Æ. Ðóññî. Â ñâî¸ì ðî-
ìàíå-òðàêòàòå "Ýìèëü, èëè î âîñïèòàíèè" - ãëàâíîì ïå-
äàãîãè÷åñêîì ñî÷èíåíèè àâòîð îïèñûâàåò ïðîöåññ âîñ-
ïèòàíèÿ, îáó÷åíèÿ è ñòàíîâëåíèÿ ìàëü÷èêà Ýìèëÿ, ðàíî
îñòàâøåãîñÿ ñèðîòîé. Âîñïèòàòåëü - ÷åëîâåê ïðèíÿâøèé
ó ñåáÿ Ýìèëÿ ñ ðàííèõ ëåò íà÷èíàåò îáó÷àòü ðåá¸íêà, îñ-
íîâûâàÿñü íà ñîáñòâåííîì, àâòîðñêîì ïîäõîäå, íå õà-
ðàêòåðíîì äëÿ ïåäàãîãè÷åñêèõ èäåé Åâðîïû XVIII âåêà [9].
Ó÷åíèê ïîëó÷àåò çíàíèÿ íå èç îáúÿñíåíèé ó÷èòåëÿ, à â
ïîñòîÿííîì ïîèñêå íîâîãî, â ïîñòèæåíèè ëè÷íîãî æèç-
íåííîãî îïûòà, ò.å. â õîäå ðåøåíèÿ ïðîáëåìíûõ ñèòóàöèè,
ðåçóëüòàò êîòîðûõ äëÿ Ýìèëÿ ñòàíîâèòñÿ íîâûì çíàíèåì
îá îêðóæàþùåì åãî ìèðå. "Ó÷èòåëü äîëæåí òàê îðãàíèçî-
âàòü ñðåäó è âåùè â íåé, ÷òîáû ó÷åíèê ìîã ñîáðàòü êàê
ìîæíî áîëüøå ðàçíîîáðàçíûõ ôàêòîâ. Ýòî íåèçáåæíî
ïîðîäèò âîïðîñû. Íå ïîëó÷àÿ îò ó÷èòåëÿ ãîòîâûõ îáúÿñ-
íåíèé, ðåá¸íîê âûíóæäåí èõ íàõîäèòü. Òàê ïðîèñõîäèò
ôîðìèðîâàíèå åãî ñàìîñòîÿòåëüíîãî ìûøëåíèÿ - îðóäèÿ
ïîçíàíèÿ" [11].

Ñîäåðæàíèå ñàìîîáðàçîâàòåëüíûõ óìåíèé çàêëþ÷à-
åòñÿ â óìåíèè çàïèñûâàòü óñëûøàííîå, ïðî÷èòàííîå, ñî-
ñòàâëÿòü òåçèñû äîêëàäîâ, âåñòè êîíñïåêòû, íàõîäèòü
ðàçëè÷íûå èñòî÷íèêè çíàíèé, ðåöåíçèðîâàòü ðåôåðàòû,
äîêëàäû, âûñòóïëåíèÿ.

Å.Â. Êîâàëåâñêàÿ îòìå÷àåò, ÷òî èìåííî â ïåðèîä îáó-
÷åíèÿ ïðîèñõîäèò ôîðìèðîâàíèå ïîòðåáíîñòè â ñàìîîá-
ðàçîâàíèè. Çäåñü îñíîâíîé çàäà÷åé, ïî å¸ ìíåíèþ, ÿâëÿ-
åòñÿ "îáó÷åíèå ó÷àùèõñÿ îðèåíòèðîâêå âî âñåì ïîòîêå
èíôîðìàöèè, îòêóäà áû îíà íè ïîñòóïàëà, è ôîðìèðîâà-
íèå ïîòðåáíîñòè â ñàìîîáðàçîâàíèè" [6]. Íåëüçÿ íå ñî-

ãëàñèòñÿ ñ ïîçèöèåé àâòîðà ïî âîïðîñó çíà÷åíèÿ ïðà-
âèëüíîé îðãàíèçàöèè ïðîöåññà ïðèîáðåòåíèÿ çíàíèé.
Äåéñòâèòåëüíî, â ïðîöåññå âîñïðèÿòèÿ èíôîðìàöèè ÷å-
ëîâåê ðàçìûøëÿåò, ñîâåðøåíñòâóåò ñïîñîáû ñàìîñòîÿ-
òåëüíîé óìñòâåííîé äåÿòåëüíîñòè, îâëàäåâàåò ñàìîîá-
ðàçîâàòåëüíûìè óìåíèÿìè.

Â ðåçóëüòàòå ïðîâåäåííîé ýêñïåðèìåíòàëüíîé ðàáî-
òû Å.Â. Êîâàëåâñêîé âûÿâëåíû óñëîâèÿ, âëèÿþùèå íà
ôîðìèðîâàíèå ó ñòóäåíòîâ ñàìîîáðàçîâàòåëüíûõ óìå-
íèé:

◆ Ïðîáëåìíîå èçó÷åíèå íîâîãî ó÷åáíîãî ìàòåðèà-
ëà;

◆ Ðóêîâîäñòâî ñî ñòîðîíû ïðåïîäàâàòåëÿ ïðîöåñ-
ñîì ïåðåðàáîòêè íîâûõ çíàíèé ñòóäåíòàìè;

◆ Ïîâûøåíèå óäåëüíîãî âåñà ñàìîñòîÿòåëüíûõ
ðàáîò â ïðîöåññå èçó÷åíèÿ íîâîãî ìàòåðèàëà [6].

Âîïðîñàìè âçàèìîñâÿçè ïðîáëåìíîãî îáó÷åíèÿ è ñà-
ìîîáðàçîâàòåëüíîé äåÿòåëüíîñòè çàíèìàëèñü òàêèå ó÷å-
íûå êàê Ë.Ï. Àðèñòîâà, Ì.À. Äàíèëîâ, Ò.Â. Êóäðÿâöåâ, È.ß.
Ëåðíåð, Á.Ô. Ðàéñêèé, Ã.Ñ. Çàêèðîâ è äð.

À.À. Êèðñàíîâ äîêàçûâàåò, ÷òî "ñàìîñòîÿòåëüíîå äî-
áûâàíèå çíàíèé ó÷àùèìèñÿ - ñóùåñòâåííåéøèé ïðèçíàê
ïðîáëåìíîãî îáó÷åíèÿ".

Â ñâîèõ ðàáîòàõ àâòîð íàçûâàåò ñðåäè îñíîâíûõ êîì-
ïîíåíòîâ ñàìîîáðàçîâàòåëüíîé äåÿòåëüíîñòè ñëåäóþ-
ùèå:

◆ Ñàìîñòîÿòåëüíîå óñâîåíèå èíôîðìàöèè ïóòåì
÷òåíèÿ, ïðîñëóøèâàíèÿ ëåêöèé ïî ðàäèî, ïðîñìîòðà êè-
íîôèëüìîâ, òåëåâèçèîííûõ ïåðåäà÷ è ò.ä.

◆ Äîáûâàíèå íîâûõ çíàíèé â ðåçóëüòàòå ïîñòà-
íîâêè è ñàìîñòîÿòåëüíîãî ðåøåíèÿ ïîçíàâàòåëüíûõ
ïðîáëåì [4].

Âêëþ÷åíèå ïðîáëåìíîé ñèòóàöèè ïîíà÷àëó çàñòàâëÿ-
åò ñòóäåíòà ïðèáåãíóòü ê ñàìîñòîÿòåëüíîìó ïîèñêó ðå-
øåíèÿ ïîñòàâëåííîé çàäà÷è, à â ïîñëåäóþùåì ïåðåðàñ-
òè â ñòîéêóþ ïîòðåáíîñòü â ñàìîñòîÿòåëüíîì ïîèñêå òåõ
èëè èíûõ çíàíèé. À.Ã. Êîâàëåâ ïèøåò ïî ýòîìó ïîâîäó:
"Ïîòðåáíîñòü ìîæåò âîçíèêíóòü è óêðåïèòüñÿ òîëüêî â
ïðîöåññå ñèñòåìàòè÷åñêîãî ïîòðåáëåíèÿ èëè ïðàêòèêî-
âàíèÿ îïðåäåëåííîé äåÿòåëüíîñòè, îáåñïå÷èâàþùèõ
ïðèâûêàíèå îðãàíèçìà ëè÷íîñòè â öåëîì ê îïðåäåëåííî-
ìó ðîäó ôóíêöèîíèðîâàíèÿ" [5]. Îòñþäà ñëåäóåò, ÷òî ïðè
ñèñòåìàòè÷åñêîì âêëþ÷åíèè ñòóäåíòîâ íà çàíÿòèÿõ â ðå-
øåíèå ïðîáëåìíûõ ñèòóàöèé, ó íèõ ïîÿâèòñÿ ïðèâû÷êà ê
äàííîìó âèäó ñàìîñòîÿòåëüíîé ïîçíàâàòåëüíîé äåÿòåëü-
íîñòè è ñôîðìèðóåòñÿ ïîòðåáíîñòü â ñàìîîáðàçîâàíèè.
Áîëüøîå çíà÷åíèå â ýòîé ñâÿçè èìååò è ýìîöèîíàëüíûé
ôàêòîð. Ñòóäåíò èñïûòûâàåò ÷óâñòâî ãëóáîêîãî âíóòðåí-
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íåãî óäîâëåòâîðåíèÿ, êîãäà åìó óäàåòñÿ ñàìîñòîÿòåëüíî
íàéòè ñïîñîá ðåøåíèÿ, äîáûòü íóæíîå äîêàçàòåëüñòâî. Â
ïðîöåññå èñïîëüçîâàíèÿ ñïîñîáû ïðîáëåìíîãî èçëîæå-
íèÿ ìàòåðèàëà èëè åãî çàêðåïëåíèÿ, ñòóäåíòû ïîäâîäÿò-
ñÿ ê îñîçíàíèþ ïðîòèâîðå÷èé ìåæäó èìåþùèìèñÿ çíà-
íèÿìè è íåîáõîäèìûìè äëÿ íàõîæäåíèÿ ðåøåíèÿ, ìåæäó
èìåþùèìèñÿ â àðñåíàëå îïåðàöèîííûìè óìåíèÿìè è íå-
îáõîäèìûìè ïðèìåíèòåëüíî ê íîâîé ó÷åáíîé ïðîáëåìå.
Âñ¸ ýòî ïîáóæäàåò ñòóäåíòîâ èäòè âïåðåä ê íîâûì çíàíè-
ÿì, îâëàäåâàòü áîëåå ñîâåðøåííûìè èññëåäîâàòåëüñêè-
ìè óìåíèÿìè.

Ì.À. Äàíèëîâ îòìå÷àåò â ñâÿçè ñ ýòèì, ÷òî "ïðîáëåì-
íîå îáó÷åíèå ïðåäïîëàãàåò èññëåäîâàíèå, ò.å. îïðåäå-
ëåííóþ ãèïîòåçó, ïîëó÷åíèå îïðåäåëåííîãî ðåøåíèÿ è
åãî ôàêòè÷åñêóþ ïðîâåðêó" [2]. Ïðîáëåìíîå îáó÷åíèå
ïðèîáùàåò ñòóäåíòîâ ê òâîð÷åñêîé, èññëåäîâàòåëüñêîé
äåÿòåëüíîñòè. Ïåðåõîä ê äàííîìó âèäó ïðîäóêòèâíîé
ó÷åáíîé äåÿòåëüíîñòè î÷åíü âàæåí è â ïðîöåññå ñàìîîá-
ðàçîâàíèÿ. Á.Ô. Ðàéñêèé âûñòóïàåò çà âêëþ÷åíèå â òðà-
äèöèîííîå ïîñòðîåíèå ó÷åáíîãî ïðîöåññà ïðîáëåìíîãî
îáó÷åíèÿ. Îí ñ÷èòàåò, ÷òî ïðè òàêîé îðãàíèçàöèè îáó÷å-
íèÿ ó ñòóäåíòîâ "âîçíèêàåò ïîòðåáíîñòü ïîçíàòü, äîáûòü
çíàíèÿ äëÿ ðåøåíèÿ ñòîÿùåé çàäà÷è" [8].

Â ðåçóëüòàòå ïðîâåäåííûõ ýêñïåðèìåíòîâ ïî ïðîáëå-
ìå âûÿâëåíèÿ ñðåäñòâ, ïîáóæäàþùèõ ê ñàìîîáðàçîâà-
íèþ, Ã.Ñ. Çàêèðîâ ïðèøåë ê âûâîäó, ÷òî íàèáîëåå äåé-
ñòâåííîå "ïîáóæäåíèå ó÷àùèõñÿ ê ñàìîñòîÿòåëüíîìó îâ-
ëàäåíèþ çíàíèÿìè ñâåðõ ó÷åáíîé ïðîãðàììû îêàçûâàåò
ñîçäàíèå íà óðîêå ïðîáëåìíûõ ñèòóàöèé" [3]. Àâòîð óêà-
çûâàåò, ÷òî ïîä ïðîáëåìíîé ñèòóàöèåé íàäî ïîíèìàòü òà-
êîå ïîëîæåíèå âåùåé, êîãäà ñòóäåíò îêàçûâàåòñÿ ïåðåä
íåîáõîäèìîñòüþ ðàçðåøåíèÿ ïîçíàâàòåëüíîãî çàòðóä-
íåíèÿ, êîãäà èì îñîçíàåòñÿ íåäîñòàòî÷íîñòü èìåþùèõñÿ
çíàíèé.

Ã.Ñ. Çàêèðîâûì âûäåëåíû îñîáåííîñòè ïðîáëåìíûõ
ñèòóàöèé â ñâÿçè ñ ôîðìèðîâàíèåì ó ñòóäåíòîâ ïîòðåá-
íîñòè â ñàìîîáðàçîâàíèè:

1. Âîçáóæäåíèå ó ñòóäåíòîâ ïîòðåáíîñòè â ñàìîîá-
ðàçîâàíèè ïðîèñõîäèò ïðåèìóùåñòâåííî ïðè òàêèõ ïðîá-
ëåìíûõ ñèòóàöèÿõ, êîòîðûå âûçûâàþò íåîáõîäèìîñòü îá-
ëàäàíèÿ çíàíèÿìè ñâåðõ óñòàíîâëåííîé ïðîãðàììû îáó-
÷åíèÿ;

2. Áîëåå ýôôåêòèâíîå âîçäåéñòâèå îêàçûâàþò
ïðåäíàìåðåííî ñîçäàííûå íà àóäèòîðíîì çàíÿòèè ïðîá-
ëåìíûå ñèòóàöèè;

3. Ïðîáëåìíûå ñèòóàöèè ìîãóò âîçäåéñòâîâàòü íà
ôîðìèðîâàíèå ó ñòóäåíòîâ ïîòðåáíîñòè â ñàìîîáðàçî-
âàíèè íà âñåõ ýòàïàõ ó÷åáíîãî ïðîöåññà, îäíàêî áîëåå
ñèëüíîå âëèÿíèå îíè îêàçûâàþò ïðè èçëîæåíèè íîâûõ
çíàíèé;

4. Ïðîáëåìíûå ñèòóàöèè âîçáóæäàþò ó ñòóäåíòîâ
ïîòðåáíîñòü â ñàìîîáðàçîâàíèè, åñëè îíè ñîçäàþòñÿ â
ëîãèêå ó÷åáíîãî ïðîöåññà; ýòî âëèÿíèå áóäåò òåì óñïåø-
íåå, ÷åì òåñíåå èõ ñîäåðæàíèå ñâÿçàíî ñ ó÷åáíûì ìàòå-
ðèàëîì è ìåæäó ñîáîé;

5. Âîçäåéñòâèå ïðîáëåìíûõ ñèòóàöèé íà ôîðìèðî-
âàíèå ó ñòóäåíòîâ ïîòðåáíîñòè â ñàìîîáðàçîâàíèè çàâè-
ñèò êàê îò ñîäåðæàíèÿ ó÷åáíîãî ìàòåðèàëà è ïåäàãîãè÷å-
ñêîãî ìàñòåðñòâà ïðåïîäàâàòåëÿ â ïðåäíàìåðåííîì èõ
ñîçäàíèè, òàê è îò èíäèâèäóàëüíûõ îñîáåííîñòåé êàæäî-
ãî ñòóäåíòà;

6. Ïðîáëåìíûå ñèòóàöèè, âîçíèêàþùèå íà óðîêå,
ìîãóò îêàçûâàòü áîëåå ýôôåêòèâíîå âîçäåéñòâèå íà
ôîðìèðîâàíèå ó ñòóäåíòîâ ïîòðåáíîñòè â ñàìîîáðàçî-
âàíèè, åñëè ïðîòèâîðå÷èÿ, ïîäëåæàùèå ðàçðåøåíèþ,
âûçûâàþò íåîáõîäèìîñòü â íîâûõ çíàíèÿõ, ñâÿçàííûõ ñ
ïðåäøåñòâóþùèì îïûòîì ó÷àùèõñÿ.

Ë.Ï. Àðèñòîâà òàêæå áîëüøîå çíà÷åíèå â ñâîèõ ðàáî-
òàõ ïðèäà¸ò ïðîáëåìíîìó îáó÷åíèþ â ñâÿçè ñ ïîäãîòîâ-
êîé ñòóäåíòîâ ê ñàìîîáðàçîâàíèþ. Â ñâîèõ èññëåäîâàíè-
ÿõ îíà äîêàçûâàåò, ÷òî ïîñðåäñòâîì ïðîáëåìíûõ ñèòóà-
öèé ìîæíî íàó÷èòü ñòóäåíòîâ íå òîëüêî ðåøàòü ïîñòàâ-
ëåííûå ó÷åáíûå è ïðàêòè÷åñêèå çàäà÷è, íî è ñàìîñòîÿ-
òåëüíî ôîðìóëèðîâàòü èõ [1].

Â ÷èñëå ñðåäñòâ ôîðìèðîâàíèÿ ñàìîîáðàçîâàòåëü-
íûõ óìåíèé è íàâûêîâ Ë.Ì. Ñèãàë íàçûâàåò ñåìèíàðñêèå
çàíÿòèÿ. Ïðè ïîäãîòîâêå ê ñåìèíàðó ñòóäåíòû àêòèâíî
ðàáîòàþò ñàìîñòîÿòåëüíî: ñîñòàâëÿþò äîêëàä, ñîîáùå-
íèå, ãîòîâÿò èíôîðìàöèþ, îáçîð. È ýòà îáúåìíàÿ ñàìîñ-
òîÿòåëüíàÿ óìñòâåííàÿ äåÿòåëüíîñòü ÿâëÿåòñÿ ïðîÿâëå-
íèåì ïðîáëåìíîé ñèòóàöèè, òàê êàê ñòóäåíòó íåîáõîäèìî
ñàìîìó íàéòè îòâåò, ðåøåíèå. "Ýòî ïîáóæäàåò åãî ïðî-
ÿâèòü èíèöèàòèâó, êàê ïðè ïîäáîðå ìàòåðèàëà, òàê è ïðè
åãî èçó÷åíèè, ôèêñàöèè, ïëàíèðîâàíèè. Ïîëó÷åííûå çíà-
íèÿ íåîáõîäèìî ñèñòåìàòèçèðîâàòü, ñäåëàòü îïðåäåëåí-
íûå âûâîäû" [10].

Â êà÷åñòâå åùå îäíîãî âàæíîãî ñðåäñòâà â ïîäãîòîâ-
êå ñòóäåíòîâ ê ñàìîîáðàçîâàíèþ ìíîãèìè ïåäàãîãàìè
íàçûâàåòñÿ ñîñòàâëåíèå è íàïèñàíèå äîêëàäîâ è ðåôå-
ðàòîâ. Åù¸ â ñîâåòñêèé ïåðèîä ðàçâèòèÿ ïåäàãîãè÷åñêîé
íàóêè âîïðîñàì àêòèâèçàöèè ïîçíàâàòåëüíîé äåÿòåëü-
íîñòè ñòóäåíòîâ ïîñðåäñòâîì ñàìîñòîÿòåëüíûõ ðàáîò
òâîð÷åñêîãî ïëàíà óäåëÿëîñü äîñòàòî÷íî áîëüøîå âíè-
ìàíèå. Èññëåäîâàíèÿ ïî äàííîé ïðîáëåìå ïðîâîäèëè
òàêæå òàêèå ó÷åíûå êàê Ý.Ì. Çëàòêèíà, Í.Ã. Êîâàëåâñêàÿ,
Ã.Í. Ñåðèêîâ è äðóãèå.

Òàêèì îáðàçîì, â ðåçóëüòàòå ìíîãî÷èñëåííûõ èññëå-
äîâàíèé äîêàçàííûì ÿâëÿåòñÿ ôàêò ïîçèòèâíîãî âëèÿíèÿ
íà ôîðìèðîâàíèå ó ñòóäåíòîâ ïîòðåáíîñòè â ñàìîîáðà-
çîâàíèè ñèñòåìàòè÷åñêîãî è öåëåíàïðàâëåííîãî èñïîëü-
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çîâàíèÿ ïåäàãîãàìè â ó÷åáíîì ïðîöåññå ïðîáëåìíîãî
îáó÷åíèÿ ñ ó÷åòîì ìåæïðåäìåòíûõ ñâÿçåé.

Ïðîáëåìíîå îáó÷åíèå ñïîñîáñòâóåò ðåàëèçàöèè ñëå-
äóþùèõ äèäàêòè÷åñêèõ ïðèíöèïîâ îáó÷åíèÿ: ïðèíöèï àê-
òèâíîñòè, ñîçíàòåëüíîñòè è ñàìîñòîÿòåëüíîñòè îáó÷àþ-
ùèõñÿ, ïðèíöèï åäèíñòâà ïðîöåññà îáó÷åíèÿ è âîñïèòà-
íèÿ, ïðèíöèï åäèíñòâà òåîðèè è ïðàêòèêè, òâîð÷åñêîãî
ïîäõîäà ê îáó÷åíèþ.   Èçó÷åíèå íàó÷íûõ ðàçðàáîòîê ìíî-
ãèõ èññëåäîâàòåëåé ïîçâîëÿåò ñäåëàòü âûâîä, ÷òî ïðè

ïîäãîòîâêå äîêëàäîâ è ðåôåðàòîâ ñòóäåíòû óïðàæíÿþòñÿ
â ðàáîòå ñ ðàçëè÷íûìè èñòî÷íèêàìè, ó÷àòñÿ îòáèðàòü íå-
îáõîäèìûé ìàòåðèàë, àíàëèçèðîâàòü è ñðàâíèâàòü, ïðî-
âîäèòü àíàëîãèè, îáîáùàòü, äåëàòü âûâîäû, ïëàíèðîâàòü
ñâîþ ðàáîòó, ÷òî ñîñòàâëÿåò îñíîâó ñàìîîáðàçîâàòåëü-
íîé äåÿòåëüíîñòè.

Òàêèì îáðàçîì ïðîáëåìíîå îáó÷åíèå ïîçâîëÿåò ðå-
øàòü øèðîêèé êðóã îáðàçîâàòåëüíûõ çàäà÷, âîçíèêàþ-
ùèõ ñåãîäíÿ ïåðåä âûñøåé øêîëîé.
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