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Аннотация. Актуальность научного исследования обусловлена тем, что эф-
фективность использования и  развития человеческого капитала является 
главным приоритетом, согласно докладу ООН от 2000 года, в котором были 
сформулированы критерии и пути развития будущего тысячелетия. Именно 
человеческий капитал способствует росту качества жизни населения, а так-
же увеличению эффективности национальной экономики в целом.
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Важнейшим фактором развития государства явля-
ется человек . У человека есть право получить тот 
уровень жизни, который он считает достойным . 

При этом социально-экономическое развитие государ-
ства является показателем развития человеческого 
капитала, но  внешнеэкономические показатели (ВВП 
и ВНП) не должны воздействовать на развитие общества, 
иначе этот путь заметно ухудшит состояние страны .

Переворот в  экономической науке совершил Ар-
мартье Сена, представив концепцию оценки внутрен-
них потребностей и  уровня жизни по  желанию людей, 
а  не  из расчета на  душу населения . Доход — это сред-
ство, расширяющее возможности выбора и  обеспечи-
вающее жизнедеятельность человека от  элементарных 
потребностей в области здравоохранения, образования, 
экономической и общественной деятельности до более 
широкого спектра потребностей (свободы, вариантов 
выбора цели и  образа жизни, которые больше подхо-
дят для конкретной личности) . Ученый полагал, что че-
ловеческое развитие «представляет собой как процесс 
расширения человеческого выбора, так и  достигнутый 
уровень благосостояния людей» .

Безграничный выбор определяет безграничный 
спектр проблем, который меняется в  соответствии 
с историческими циклами .

Как полагал Аристотель, «…богатство, очевидно, 
не  является тем, к  чему мы стремимся, потому что оно 
просто получено и  служит чему-то другому» . Философ 
обращается к  вопросу возможности реализации жиз-
ненных ресурсов, получения и  распределения благ . 
Если обратиться к  «Докладу о  человеческом развитии» 
за 2001 год, можно выявить, что термин «человеческое 
развитие» определяется созданием среды, в  которой 
люди могут развить свой потенциал и вести продуктив-
ную и творческую деятельность в зависимости от своих 
желаний и потребностей . Базисными потребностями яв-
ляются долгая и  здоровая жизнь, информированность, 
наличие средств к существованию, участие в жизни об-
щества .

Важный вектор развития качества жизни создает об-
разование, которое расширяет мировоззрение и созда-
ет новое качество жизни . Профессор д . э . н . Н . Д . Колесов 
вводит категорию «человеческий потенциал», которая 
шире категории «человеческий капитал» . Все человече-
ское развитие рассматривается как двухсторонний про-
цесс: как развитие способностей, а также как реализация 
способностей .

Отличительная черта человеческого капитала — 
неотделимость от  личности своего носителя . Челове-
ческий капитал имеет множество измерений и  может 
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приобретаться различными путями — в  семье, в  учеб-
ных заведениях, на рабочих местах и т . д . Основными ви-
дами вложений в  человека считаются, согласно К . Мак-
коннелл и  С . Брю, «… образование, производственная 
подготовка, охрана здоровья, миграция, поиск инфор-
мации на  рынке труда, рождение и  воспитание детей» . 
Образование и  производственная подготовка увеличи-
вают объем капитала одной личности . Охрана здоро-
вья и здоровый образ жизни увеличивают срок службы 
каждого человеческого капитала . Миграция и поиск ин-
формации создает рынок труда . Рождение и воспитание 
детей создает функцию реализации капитала — семью 
и  множество других социальных аспектов, которые мы 
обсудим ниже .

Согласно Энгелю (1883 г .), формирование мужчин как 
взрослых индивидов завершается к 26 годам, а женщин 
к 20 годам . Он полагал, что для родителей, принадлежа-
щих к разным социальным слоям, стоимость рождения 
ребенка будет неодинаковой: если для представителей 
низшего класса она оценивалась им в 100 марок, то для 
представителей среднего класса — в  200 марок, а  для 
представителей высшего класса — в  300 марок . Суще-
ствует одно допущение, из которого он исходил, которое 
заключалось в том, что по мере увеличения возраста ре-
бенка стоимость его содержания увеличивается ежегод-
но в арифметической прогрессии с шагом 10% от издер-
жек рождения .

Формула Энгеля:
ci(x) = c0i + c0i*[x + 0,5*k*x(x + 1)];  (1)

где ci(x) — кумулятивные издержки содержания ре-
бенка до возраста х лет родителями, принадлежащими 
к  i-му социальному классу; c0i — издержки его рожде-
ния; c0i*k — шаг прогрессии при k, равном 0,1 .

Выделим два основных направления государствен-
ного финансирования отраслей образования и здраво-
охранения, поскольку Россия не компенсирует расходы 
на трудовую миграцию, как, например Израиль . В разме-
рах нашей страны это представляется невыполнимым, 
но, с другой стороны, встает вопрос о равных конститу-
ционных правах граждан на труд, например, если срав-
нить Москву и отдаленные регионы страны .

Капитал можно только «арендовать», приняв работ-
ника на работу . И тем самым капитал, вложенный в об-
учение сотрудника и  его здоровье, «амортизируется» 
в данной единице — личности . При увольнении сотруд-
ника работодатель безвозвратно теряет человеческий 
капитал конкретной личности . Джонс Чирипанхура 
в  2010 отметил, что, согласно действующей методоло-
гии СНС, человеческий капитал не  включается в  число 
капитальных активов на  том основании, что он имеет 

ряд особенностей: 1) относится к категории «качество» 
и нематериален; 2) принадлежит только индивиду (зна-
ния и навыки индивида невозможно передать от одного 
человека к  другому (cannot transferred to others), и они 
не  совместимы с  категориями бухгалтерского учета 
предприятия); 3) не поддается измерению и изменяется 
во времени; 4) несовместим с конвенциями и института-
ми, регулирующими стандартные трансакции, которые 
получают отражение в финансовой отчетности .

Можно выделить три основных подхода к  решению 
этой проблемы: 1) «индикаторный», основанный на раз-
личных натуральных характеристиках человеческого ка-
питала; 2) стоимостный, основанный на учете издержек, 
связанных с его формированием; 3) стоимостный, осно-
ванный на  учете получаемых от  него доходов . Р . Фарр 
в  своих трудах связал капитал индивида и  его работу: 
« .капитал, воплощенный в индивидах, можно оценивать 
исходя из  суммарного дохода, который им предстоит 
получить на рынке в течение последующей жизни» . В из-
вестной книге Л . Дублина и Э . Лотки «Денежная ценность 
человека» 1930  года ценность индивида на  момент 
рождения V0 определялась в ней по формуле:

∞ V0 = ∑P0;  (2)

∑P0= x (yxEx — cx)/(1 + i)x,  (2 .1)

где x = 0
где i — норма процента;
P0, x — вероятность дожития до  возраста x лет при 

рождении;
yx — годовой доход индивида в возрасте x лет;
Ex — вероятность быть занятым в возрасте x лет;
cx — издержки проживания (living expenses) в пери-

од от x до x +1 лет .

Ценность индивида изменяется от издержек на транс-
порт, медицинское обслуживание, так как вероятность 
дожить и  выжить часто зависит от  уровня и  доступно-
сти здравоохранения, а уровень заработанной платы — 
от образования .

Теодор Шульц и  Гэри Беккер сформулировали эко-
номический подход к человеческому поведению . Осно-
вой подхода стало положение, что любая человеческая 
деятельность представляет собой психологическую 
энергию, которая необходима для того или иного вида 
деятельности . По  мнению ученых, экономический 
взгляд на психику представляет её в качестве системы, 
управляемой энергией инстинктов, а  различия между 
сознательной (эго) и  бессознательной (ид) областями 
понимаются через призму различий в  уровне и  форме 
распределения энергии между этими областями . Эко-
номический подход состоит в  том, что распределение 
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энергии представляется в виде конечного продукта де-
ятельности, объекта, источника и  уровня напряжения . 
Исследования Шульца и  Беккера были сосредоточе-
ны на  изучении «человеческого капитала» как фактора 
экономического, социального развития цивилизации, 
включающего образованную часть трудовых ресурсов, 
знаний и умений, обеспечивающего эффективное и ра-
циональное функционирование человека как произво-
дительного фактора развития .

Концептуальный подход к человеческому развитию, 
разработанный группой экспертов Программы разви-
тия ООН (ПРООН) и впервые изложенный во всемирном 
Докладе о человеческом развитии за 1990 год, впослед-
ствии ставшем ежегодным, рассматривает развитие че-
ловеческого капитала как самоцель и  критерий обще-
ственного прогресса .

В 2000 году были сформированы цели и задачи тыся-
челетия . Неотъемлемая часть задач и целей, поставлен-
ных в  Декларации тысячелетия, — создание концепции 
человеческого развития и  обеспечение человеческой 
безопасности . Политику развития поддерживает и  Рос-
сийская Федерация .

Каждый год президент РФ В . В . Путин в  обращении 
к  федеральному собранию делает основной акцент 
на  социальном развитии общества . Лидер страны ши-
роко обозначил вектор развития нового тысячеле-
тия, направленный на  улучшение благосостояния се-
мей с  детьми для увеличения численности населения . 
С  2020  года за  первого ребенка мать будет получать 
450  тыс . руб ., что составляет около 40,8 прожиточных 
минимумов, за  второго ребенка — 13,2 прожиточных 
минимумов, за  третьего ребенка — 40,8 прожиточных 
минимумов . Также государство обеспечивает отпуск 
по беременности и родам с оплатой оплаты труда в 1,5 
больше обычного на 140 календарных дней и оплату от-
пуска по уходу за ребенком до 1,5 лет . Также существует 
доплата семьям, в которых доход не превышает 1,5 про-
житочных минимума на человека, пока родитель нахо-
дится в декретном отпуске, т . е . до достижения ребенком 
3 лет, и с 3 до 7 дет — в размере половины прожиточно-
го минимума .

Государство помогает обеспечить граждан жильем 
и  возвращает ранее оплаченный налог за  покупку не-
движимости до  260  тыс . руб . В  случае, если на  покуп-
ку жилья был взят кредит, государство возмещает 13% 
от выплаченной суммы до 3 миллионов рублей .

Адресная помощь, связанная с  возвратом части ра-
нее уплаченного налога на доходы физического лица, су-
ществует и в других социальных отраслях: образовании, 
здравоохранении и т . д .

На  здравоохранение в  2020  году было выделе-
но 0,990  трлн . руб . — примерно 1/20 бюджета страны . 
В 1975 году было выделено 11,6 млрд . руб — примерно 
1/19 бюджета страны . В 2020 году бюджет на здравоох-
ранение доказал свою социальную значимость . Весь 
мир захватила пандемия коронавируса, и  выделенных 
средств явно оказалось недостаточно, поэтому прави-
тельство в  федеральный бюджет дополнительно выде-
лили 300 миллиардов рублей .

Увеличилась социальная нагрузка на здравоохране-
ние в связи с увеличением пенсионного возраста: число 
пенсионеров по  старости и  инвалидности составляет 
38847 человек (за 2019 год) [проверить эту цифру] . Также 
выросло количество людей предпенсионного возраста, 
вместе эти категории граждан составляют более 1/3 ча-
сти населения, чем и оправданны данные расходы .

Расходы на  образование составили 0,886  трлн . руб . 
в 2020 году, или 1/25 от годового бюджета страны . В годы 
расцвета нашей страны на  науку и  просвещение выде-
лялась 1/6 всего бюджета . Однако и  сегодня образова-
ние остается зоной ответственности для правительства 
России .

После распада СССР, взяв на себя огромный внешний 
долг, Россия выплатила его, и  сейчас первоочередной 
задачей является развитие человеческого капитала . Об-
ратимся к интервью Д . Буша Старшего, который считает 
Россию процветающей страной, которая обеспечила со-
циальную помощь для бывших республик СССР и оказа-
лась способна реализовывать свой потенциал в  разви-
тии собственного народа .

Сравнив данные показатели, следует сказать, что 
Россия занимает достойное место в  числе стран с  со-
циально развитой системой обслуживания населения, 
увеличивая инвестиции государства и  увеличивая чис-
ленность населения, и  вносит вклад в  инвестирование 
в  человеческий капитал страны . Меры, предпринятые 
в  сфере здравоохранения в  кризисный год пандемии, 
доказали, что политика социальной защиты здоровья 
является действенной и система здравоохранения спо-
собна обеспечить безопасность жизни и здоровья граж-
дан страны .

Основными составляющими стоимостного значения 
человеческого капитала является здравоохранение, 
образование, мобильность, рождение и  воспитание 
детей, чем и  оправданы меры поддержки социальной 
политики государства . По  вопросу цивилизационного 
развития страны следует заключить следующее: госу-
дарство достигло точки наивысшего социального разви-
тия в 1975 году . Однако и спустя 45 лет социальные при-
оритеты государства остались прежними и инвестиции 
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в  человеческий капитал не  потеряли значимости для 
страны . Россию можно назвать социальным государ-
ством с  социально-развитой системой обслуживания 

населения . При увеличении инвестиций увеличивается 
численность граждан, следовательно, и  человеческий 
капитал страны .
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