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В
îáðàçîâàòåëüíîì ïðîöåññå ñòàíîâèòñÿ î÷åâèä-
íîé íåîáõîäèìîñòü óäåëÿòü âíèìàíèå ôîðìèðî-
âàíèþ ó ó÷àùèõñÿ ñïîñîáíîñòè ýôôåêòèâíî ó÷àñ-

òâîâàòü â ìåæêóëüòóðíîé êîììóíèêàöèè. Â ñîâðåìåííîì
ìèðå âñå ÷àùå âñòàåò âîïðîñ îá èçó÷åíèè èíîñòðàííîãî
ÿçûêà ñ ðàííåãî äåòñòâà. Ïðèíÿòî ñ÷èòàòü, ÷òî äâóÿçû÷èå
èëè áèëèíãâèçì âëèÿåò íà ðàçâèòèå ïàìÿòè, óìåíèå ïî-
íèìàòü è àíàëèçèðîâàòü ÿâëåíèÿ ÿçûêà.

Ëþáàÿ äåÿòåëüíîñòü ÷åëîâåêà íåïîñðåäñòâåííî ñâÿ-
çàíà ñ ïñèõè÷åñêèìè ïðîöåññàìè èíäèâèäà, èìåííî ïî-
ýòîìó ïðèñòàëüíîå âíèìàíèå óäåëÿåòñÿ ëèíãâîïñèõîëî-
ãèè è ïñèõè÷åñêèì îñîáåííîñòÿì ïðè îñâîåíèè ÷åëîâå-
êîì èíîñòðàííûõ ÿçûêîâ.

Îñíîâíîé öåëüþ îáó÷åíèÿ èíîñòðàííîìó ÿçûêó â ïî-
ðîãîâîì óðîâíå ÿâëÿåòñÿ ôîðìèðîâàíèå êîììóíèêàòèâ-
íîé êîìïåòåíöèè, ãäå âûäåëÿþòñÿ íåñêîëüêî ñîñòàâëÿþ-
ùèõ: ëèíãâèñòè÷åñêàÿ êîìïåòåíöèÿ, ñîöèîëèíãâèñòè÷åñ-
êàÿ, ñîöèîêóëüòóðíàÿ êîìïåòåíöèÿ, ñòðàòåãè÷åñêàÿ, äèñ-
êóðñèâíàÿ è ñîöèàëüíàÿ êîìïåòåíöèè. [17]

Ñîâðåìåííîå îáó÷åíèå èíîñòðàííîìó ÿçûêó îñíîâàíî
íà ëè÷íîñòíî-îðèåíòèðîâàííîì ïîäõîäå ê îáó÷åíèþ (Ë.Ñ.
Âûãîòñêèé, Ñ.Ë. Ðóáèíøòåéí, Á.Ã. Àíàíüåâ, È.À. Çèìíÿÿ),
ïðåäïîëàãàþùåì, ÷òî âñå ìåòîäè÷åñêèå ðåøåíèÿ ïðåïî-

äàâàòåëÿ "äîëæíû ïðåëîìëÿòüñÿ ÷åðåç ïðèçìó ëè÷íîñòè
îáó÷àþùåãîñÿ - åãî ïîòðåáíîñòåé, ìîòèâîâ, ñïîñîáíîñ-
òåé, àêòèâíîñòè, èíòåëëåêòà è äðóãèõ èíäèâèäóàëüíî-
ïñèõîëîãè÷åñêèõ îñîáåííîñòåé" [9, ñ.6]. Â òàêîì ñëó÷àå
ëè÷íîñòü îáó÷àåìîãî ðàññìàòðèâàåòñÿ êàê ñóáúåêò ïåäà-
ãîãè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè, êîòîðûé ñàìîñòîÿòåëüíî îïðå-
äåëÿåò õàðàêòåð ýòîé äåÿòåëüíîñòè è îáùåíèÿ.

Îñîáóþ âàæíîñòü íà ñåãîäíÿøíèé äåíü èìååò äèô-
ôåðåíöèàöèÿ è èíäèâèäóàëèçàöèÿ ïðîöåññà îáó÷åíèÿ. Ïî
ñëîâàì Ã.Â. Åëèçàðîâîé, â ïðîöåññå îáó÷åíèÿ èíîñòðàí-
íûé ÿçûê "äîëæåí îêàçûâàòü òàêîå âîçäåéñòâèå íà ëè÷-
íîñòü, â ðåçóëüòàòå êîòîðîãî îíà ïðåîáðàçóåòñÿ â ñàìî-
ðàçâèâàþùèéñÿ ýìîöèîíàëüíî çðåëûé èíòåëëåêòóàëüíî-
ïîçíàâàòåëüíûé îðãàíèçì, ñïîñîáíûé ñïðàâëÿòüñÿ ñ íå-
ïðåäâèäåííûìè êóëüòóðíî îáóñëîâëåííûìè ñèòóàöèÿìè
îáùåíèÿ ïîñðåäñòâîì îïðåäåëåíèÿ èëè ñîçäàíèÿ óíè-
êàëüíûõ èíñòðóìåíòîâ ïîèñêà, îáðàáîòêè è ïðàêòè÷åñêî-
ãî ïðèìåíåíèÿ èíôîðìàöèè" [7, ñ.22].

Â ñâÿçè ñ ýòèì, àêòóàëüíûìè ñòàíîâÿòñÿ ïðîáëåìû,
êîòîðûå ñâÿçàííû ñ ó÷åòîì â îáó÷åíèè êîãíèòèâíûõ ñòè-
ëåé ó÷àùèõñÿ. Ìíîãèå çàðóáåæíûå è îòå÷åñòâåííûå ïñè-
õîëîãè è ïåäàãîãè (Ã. Óèòêèí, Á. Ëó Ëèâåð, Â.Ñ. Ìåðëèí,
Ì.Í. Áåðóëàâà, Ã.À. Áåðóëàâà, Â.À. Êîëãà, È.Ì. Ïàëåé, Ì.À.
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Èññëåäîâàíèå ïîñâÿùåíî êîãíèòèâíûì ñòèëÿì â îáó÷åíèè èíîñòðàí-
íûì ÿçûêàì. Â ôîêóñå âíèìàíèÿ - ëèíãâîïñèõîëîãèÿ è ïñèõè÷åñêèå
îñîáåííîñòè, ó÷èòûâàåìûå ïðè îñâîåíèè ÷åëîâåêîì èíîñòðàííûõ
ÿçûêîâ. Â ñòàòüå àíàëèçèðóþòñÿ êîãíèòèâíûå ñòèëè, ñâÿçàííûå íåïî-
ñðåäñòâåííî ñ âûðàæåíèåì èíäèâèäóàëüíûõ ñâîåîáðàçèé õàðàêòåðà è
èõ ñâÿçè ñî âñåìè ñâîéñòâàìè ÷åëîâåêà. Êîãíèòèâíûå ñòèëè ðàññìàò-
ðèâàþòñÿ êàê ñïîñîá îâëàäåíèÿ èíäèâèäóóìîì êàðòèíîé ìèðà, â òîì
÷èñëå ÿçûêîâîé. È, òàê êàê ÿçûê - ýòî íåîòäåëèìàÿ è âàæíàÿ ÷àñòü ïî-
çíàíèÿ è ñðåäñòâî ôîðìèðîâàíèÿ ÿçûêîâîé êàðòèíû ìèðà, òî ïðîöåññ
îáó÷åíèÿ èíîñòðàííîìó ÿçûêó äîëæåí ñòðîèòüñÿ íà îñîáåííîñòÿõ êî-
ãíèòèâíîé îáëàñòè ëè÷íîñòè îáó÷àþùèõñÿ.
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Õîëîäíàÿ è äð. Á. Ëó Ëèâåð) ñ÷èòàþò, ÷òî âíèìàòåëüíîå
îòíîøåíèå ê ïîçíàâàòåëüíûì ñòèëÿì ïðåäñòàâëÿåòñÿ íà
ñåãîäíÿøíèé äåíü íàèáîëåå ýôôåêòèâíûì ïðèíöèïîì
îáó÷åíèÿ ÿçûêó, òàê êàê óíèâåðñàëüíîãî ìåòîäà îáó÷åíèÿ
äëÿ âñåõ íå ñóùåñòâóåò [20].

Èçó÷åíèå êîãíèòèâíûõ ñòèëåé íåïîñðåäñòâåííî âûðà-
æàåò èíäèâèäóàëüíîå ñâîåîáðàçèå õàðàêòåðà ñâÿçè ìåæ-
äó âñåìè ñâîéñòâàìè ÷åëîâåêà [14]. Ñîçäàòåëè îäíîé èç
íàèáîëåå èçâåñòíûõ ìíîãîêîìïîíåíòíûõ ñèñòåì èíäèâè-
äóàëüíîñòè Äæ. Ðîéñ è À. Ïàóåëë îïðåäåëÿþò èíäèâèäó-
àëüíîñòü êàê ñòðóêòóðó ïñèõîëîãè÷åñêèõ õàðàêòåðèñòèê,
êîòîðàÿ îïðåäåëÿåòñÿ øåñòüþ âçàèìîäåéñòâóþùèìè ñè-
ñòåìàìè - ñåíñîðíîé, ìîòîðíîé, êîãíèòèâíîé, àôôåêòèâ-
íîé, à òàêæå ñèñòåìîé ñòèëåé è ñèñòåìîé öåííîñòåé [20].

Ñåíñîðíàÿ è ìîòîðíàÿ ñèñòåìû îòâå÷àþò çà ïðîöåññû
âõîäà è âûõîäà èíôîðìàöèè, åå êîäèðîâàíèÿ è äåêîäèðî-
âàíèÿ. Êîãíèòèâíàÿ ñèñòåìà ñâÿçàíà ñ àíàëèçîì è îáðà-
áîòêîé èíôîðìàöèè. Àôôåêòèâíàÿ ñèñòåìà àêòèâèðóåò
îáðàáîòàííóþ èíôîðìàöèþ. Èñõîäÿ èç ýòîãî, êîãíèòèâíàÿ
è àôôåêòèâíàÿ ñèñòåìû ÿâëÿþòñÿ ãëàâíûìè ýëåìåíòàìè,
îòâå÷àþùèìè çà îáðàáîòêó èíôîðìàöèè. Ñèñòåìà ñòèëåé
òåñíî ñâÿçàíà ñ ñèñòåìîé öåííîñòåé, òàê êàê îíà çàâèñèò
îò îáîáùåíèÿ è ïðåîáðàçîâàíèÿ èíôîðìàöèè, ïîëó÷àå-
ìîé îò êîãíèòèâíîé è àôôåêòèâíîé ñèñòåì. Êðîìå âñåãî
ýòîãî, ñèñòåìà ñòèëåé îòâå÷àåò çà âûáîð ñïîñîáîâ îáðà-
áîòêè èíôîðìàöèè. Ñèñòåìà öåííîñòåé òàêæå îáîáùàåò
èíôîðìàöèþ, íî íå äëÿ âûáîðà ñïîñîáà äåéñòâèÿ, à äëÿ
òîãî, ÷òîáû âûäåëèòü öåëè è îïðåäåëèòü âîçìîæíîñòè è
ïóòè èõ äîñòèæåíèÿ. Âàæíî îòìåòèòü, ÷òî ñèñòåìû ñòèëåé
è öåííîñòåé, êàê è êîãíèòèâíàÿ è àôôåêòèâíàÿ ñèñòåìû,
ñâÿçàíû ñ ïåðåðàáîòêîé èíôîðìàöèè, íî ïðè ýòîì óðî-
âåíü îáîáùåíèÿ, îáåñïå÷èâàåìûé äàííûìè ñèñòåìàìè,
áîëåå âûñîêèé. Âûõîäèò, ÷òî îíè èíòåãðèðóþò èíôîðìà-
öèþ íà óðîâíå öåëîñòíîé èíäèâèäóàëüíîñòè.

Èíäèâèäóàëüíîñòü îñíîâàíà íà ðàçëè÷èÿõ â âîëåâîé,
èíòåëëåêòóàëüíîé, ìîòèâàöèîííîé ñôåðàõ, â ñâîéñòâàõ
íåðâíîé ñèñòåìû, òåìïåðàìåíòà è ò.ä. Â îòå÷åñòâåííîé
íàóêå øèðîêî ðàñïðîñòðàíåíû ñòðóêòóðà èíäèâèäóàëüíî-
ñòè, ïðåäëîæåííàÿ Á.Ã. Àíàíüåâûì, êîòîðûé âûäåëÿåò â
íåé ñâîéñòâà èíäèâèäà, ñâîéñòâà ëè÷íîñòè è ñâîéñòâà
ñóáúåêòà äåÿòåëüíîñòè. Ïîýòîìó îòå÷åñòâåííàÿ íàóêà
ðàññìàòðèâàåò èíäèâèäóàëüíîñòü âî âçàèìîñâÿçè ñ èí-
äèâèäóàëüíûì ñòèëåì ïîçíàâàòåëüíîé (êîãíèòèâíîé) äåÿ-
òåëüíîñòè [2].

Êàê îòìå÷àþò èññëåäîâàòåëè, ñòèëü èíäèâèäóàëüíîé
ïîçíàâàòåëüíîé äåÿòåëüíîñòè (ò.å. ñïîñîáû ïåðåðàáîòêè
èíôîðìàöèè, åå ïîëó÷åíèÿ, îðãàíèçàöèè, õðàíåíèÿ è èñ-
ïîëüçîâàíèÿ) ôîðìèðóåòñÿ â çàâèñèìîñòè îò èíäèâèäó-
àëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêèõ îñîáåííîñòåé ëè÷íîñòè ó÷àùèõ-
ñÿ, òàêèõ êàê: òåìïåðàìåíò, ôóíêöèîíàëüíàÿ ñèììåòðèÿ
èëè àñèììåòðèÿ ïîëóøàðèé ãîëîâíîãî ìîçãà, à îòñþäà è
îñîáåííîñòè âîñïðèÿòèÿ èíôîðìàöèè (çðèòåëüíîé, ñëóõî-
âîé èëè êèíåñòåòè÷åñêîé).

Èíäèâèäóàëüíûé ñòèëü îòðàæàåò õàðàêòåðèñòèêó ñèñ-
òåìû îïåðàöèé, ê êîòîðîé ëè÷íîñòü ïðåäðàñïîëîæåíà â
ñèëó ñâîèõ èíäèâèäóàëüíûõ ñâîéñòâ è ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé
ñèñòåìó ñïîñîáîâ âåðáàëüíîãî ïðåîáðàçîâàíèÿ èíôîð-

ìàöèè, ôîðìèðóþùóþñÿ íà îñíîâå ìîòèâîâ è öåëåé äåÿ-
òåëüíîñòè ïóòåì îïîñðåäîâàíèÿ ñëîâîì êîãíèòèâíûõ ñòè-
ëåé, êîòîðûå òðàêòóþòñÿ êàê èíäèâèäóàëüíûå îïåðàöèî-
íàëüíûå ñèñòåìû ñïîñîáîâ ïåðåðàáîòêè èíôîðìàöèè íà
äîâåðáàëüíîì óðîâíå [16, ñ.68].

Êîãíèòèâíûå æå ñòèëè, îïðåäåëÿþò èíäèâèäóàëüíî-
ïñèõîëîãè÷åñêèå îñîáåííîñòè ïîçíàâàòåëüíûõ ïðîöåñ-
ñîâ, ñêëîííîñòü ê ïðèìåíåíèþ õàðàêòåðíûõ äëÿ ÷åëîâåêà
ñïîñîáîâ âçàèìîäåéñòâèÿ ñ èíôîðìàöèåé, ñïåöèôè÷åñ-
êóþ ïîçíàâàòåëüíóþ ñòðóêòóðó ëè÷íîñòè, îïîñðåäóþùóþ
ïðîöåññû îïåðèðîâàíèÿ èíôîðìàöèåé íà âñåõ óðîâíÿõ
ïîçíàâàòåëüíîé ñôåðû.

Íà îñíîâå âñåãî ñêàçàííîãî, ìîæíî ñäåëàòü âûâîä î
òîì, ÷òî êîãíèòèâíûé ñòèëü îòíîñèòñÿ ê ïðîöåññóàëüíîé
õàðàêòåðèñòèêå ïîçíàâàòåëüíîé äåÿòåëüíîñòè. Ïàðàìå-
òðû ñòèëÿ ñîèçìåðÿþòñÿ ñî ìíîæåñòâîì ðàçíûõ ïñèõî-
ëîãè÷åñêèõ õàðàêòåðèñòèê ëè÷íîñòè (îñîáåííîñòÿìè
ñåíñîìîòîðèêè è ïñèõîôèçèîëîãè÷åñêèìè õàðàêòåðèñ-
òèêàìè, â òîì ÷èñëå è ñ òåìïåðàìåíòîì). Êîãíèòèâíûé
ñòèëü ñâÿçàí ñî âñåìè óðîâíÿìè èíäèâèäóàëüíûõ
ñâîéñòâ, âëèÿåò íà èíäèâèäóàëüíûé ñòèëü äåÿòåëüíîñòè
è ñàì îò íåãî çàâèñèò.

Íàõîäÿñü ìåæäó ïñèõè÷åñêèìè è ëè÷íîñòíûìè óðîâíÿ-
ìè èíäèâèäóàëüíîñòè, êîãíèòèâíûå ñòèëè ðàññìàòðèâà-
þòñÿ êàê ñïîñîá îâëàäåíèÿ èíäèâèäóóìîì êàðòèíîé ìèðà,
â òîì ÷èñëå ÿçûêîâîé. È òàê êàê ÿçûê - ýòî íåîòäåëèìàÿ è
âàæíàÿ ÷àñòü ïîçíàíèÿ è ñðåäñòâî ôîðìèðîâàíèÿ ÿçûêî-
âîé êàðòèíû ìèðà, òî ïðîöåññ îáó÷åíèÿ èíîñòðàííîìó
ÿçûêó äîëæåí ñòðîèòüñÿ íà îñîáåííîñòÿõ êîãíèòèâíîé îá-
ëàñòè ëè÷íîñòè îáó÷àþùèõñÿ.

Â çàðóáåæíîé è îòå÷åñòâåííîé ëèòåðàòóðå ïî ïñèõî-
ëîãèè îêîëî ïîëóòîðà äåñÿòêîâ èíäèâèäóàëüíûõ ïðèåìîâ
îïåðèðîâàíèÿ èíôîðìàöèåé (ïàðàìåòðîâ êîãíèòèâíîãî
ñòèëÿ). Â ñòàòüå Îáäàëîâîé Î. À., Ñîáîëåâîé À. Â. "Ó÷åò
êîãíèòèâíûõ ñòèëåé îáó÷àþùèõñÿ êàê ñïîñîá èíäèâèäóà-
ëèçàöèè ïðîöåññà îáó÷åíèÿ èíîñòðàííîìó ÿçûêó" èç
ìíîãîîáðàçèÿ êîãíèòèâíûõ ñòèëåé àâòîðû ïðåäïî÷ëè âû-
äåëèòü òå, êîòîðûå íàïðÿìóþ âëèÿþò íà èíòåëëåêòóàëü-
íûå è ïñèõîëîãè÷åñêèå ïðîöåññû óñâîåíèÿ ÿçûêîâîãî
ìàòåðèàëà è ìîãóò áûòü ïðèìåíåíû â óñëîâèÿõ ñîâðå-
ìåííîé ðîññèéñêîé ñèñòåìû âûñøåãî îáðàçîâàíèÿ. Àâ-
òîðû òàêæå âûäåëÿþò òàêèå "áèïîëÿðíûå êîíñòðóêòû",
êàê ïîëåçàâèñèìîñòü/ïîëåíåçàâèñèìîñòü, óçêèé/øè-
ðîêèé äèàïàçîí ýêâèâàëåíòíîñòè (àíàëèòè÷íîñòü/ñèí-
òåòè÷íîñòü), ðèãèäíîñòü/ãèáêîñòü ïîçíàâàòåëüíîãî êîí-
òðîëÿ, óçîñòü/øèðîòà êàòåãîðèè, òîëåðàíòíîñòü/íåòî-
ëåðàíòíîñòü ê íåðåàëèñòè÷åñêîìó îïûòó, êîíêðåò-
íàÿ/àáñòðàêòíàÿ êîíöåïòóàëèçàöèÿ, âûñîêàÿ/íèçêàÿ
êîãíèòèâíàÿ ñëîæíîñòü (çàîñòðåíèå/ñãëàæèâàíèå), ôî-
êóñèðóþùèé/ñêàíèðóþùèé êîíòðîëü.

Ïî ìíåíèþ ïñèõîëîãîâ, èíäèâèäóàëüíûå çíà÷åíèÿ ëþ-
äåé ïî êàæäîìó èç ýòèõ êîãíèòèâíûõ ñòèëåé ðàñïîëîæåíû
ìåæäó ïîëþñàìè, îáðàçóÿ ðàâíîìåðíîå ðàñïðåäåëåíèå,
ò.å. ïî êàæäîìó êîãíèòèâíîìó ñòèëþ áîëüøàÿ ÷àñòü ëþäåé
èìååò ñðåäíèå çíà÷åíèÿ, à êðàéíèå çíà÷åíèÿ âñòðå÷àþò-
ñÿ ãîðàçäî ðåæå [20]. Ëþäè, ó êîòîðûõ êðàéíÿÿ ñòåïåíü
âûðàæåííîñòè êàêîãî-ëèáî èç êîãíèòèâíûõ ñòèëåé, ìåíåå
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àäàïòèâíû, ÷åì òå, êòî ðàñïîëàãàåòñÿ â ñðåäíåé ÷àñòè äè-
àïàçîíà. Ñàìûå àäàïòèâíûå - ýòî ëèöà ñ ìîáèëüíûì êî-
ãíèòèâíûì ñòèëåì, êîòîðûå ìîãóò ñîçíàòåëüíî èçìåíÿòü
íàñòðîéêè ñâîåãî êîãíèòèâíîãî àïïàðàòà èñõîäÿ èç óñëî-
âèé ñèòóàöèè. Ëè÷íîñòíàÿ è èíòåëëåêòóàëüíàÿ çðåëîñòü
ïîìîãàþò ñòóäåíòàì ñîåäèíÿòü óìåíèå äåéñòâîâàòü ïî-
ðàçíîìó â çàâèñèìîñòè îò òðåáîâàíèé ñèòóàöèè, ñîõðàíÿÿ
íåêîòîðîå òÿãîòåíèå ê îäíîìó èç ïîëþñîâ. Ìîáèëüíîñòü
ñ÷èòàåòñÿ ïñèõîëîãàìè ñâèäåòåëüñòâîì âûñîêîé çðåëîñ-
òè êîãíèòèâíûõ ñòðóêòóð ëè÷íîñòè. Òàêèì îáðàçîì, ìîæíî
ñäåëàòü âûâîä, ÷òî èíäèâèäóàëèçàöèÿ â îñíîâå êîãíèòèâ-
íûõ ñòèëåé â çíà÷èòåëüíîé ñòåïåíè îáóñëîâëèâàåò ðàçâè-
òèå ñòèëÿ èíäèâèäóàëüíîé äåÿòåëüíîñòè, êîòîðûé ñêëàäû-
âàåòñÿ êàê èíòåãðàëüíûé ýôôåêò âçàèìîäåéñòâèÿ ëè÷íî-
ñòè ñ ïðåäìåòíîé è ñîöèàëüíîé ñðåäîé è ìîæåò ìåíÿòüñÿ
ñ èçìåíåíèåì óñëîâèé äåÿòåëüíîñòè, âûðàáàòûâàåòñÿ â
ïðîöåññå ðàçâèòèÿ, îáó÷åíèÿ è âîñïèòàíèÿ.

Êàê îòìå÷àåò Ì.À. Õîëîäíàÿ, îáó÷åíèå îáùåíèþ íà
èíîñòðàííîì ÿçûêå ñ ó÷åòîì êîãíèòèâíûõ ñòèëåé ïîäðà-
çóìåâàåò ñîçäàíèå óñëîâèé êàê äëÿ àêòóàëèçàöèè ñóùåñ-
òâóþùåé ñèñòåìû ñòèëåâûõ õàðàêòåðèñòèê èíòåëëåêòó-
àëüíîãî ïîâåäåíèÿ, òàê è äëÿ ðàñøèðåíèÿ ñîñòàâà ñòèëå-
âîãî ïîâåäåíèÿ ïóòåì îñâîåíèÿ ðàçíûõ ñòèëåé íà ðàçëè÷-
íûõ óðîâíÿõ ñòèëåâîãî ïîâåäåíèÿ, à òàêæå äëÿ âçàèìî-

äåéñòâèÿ ðàçëè÷íûõ ïîçíàâàòåëüíûõ ñòèëåé ïðè èçó÷åíèè
êàêîé-ëèáî ó÷åáíîé òåìû, óñâîåíèè ïîíÿòèé è ðåøåíèè
çàäà÷ [18, ñ.189].

Èç âñåãî ýòîãî ñëåäóåò, ÷òî êîãíèòèâíûå ñòèëè, ñ îäíîé
ñòîðîíû, èìåþò íåïîñðåäñòâåííîå îòíîøåíèå ê ïðîöåññó
îñâîåíèÿ èíôîðìàöèè, ôîðìèðîâàíèþ çíàíèé, íàâûêîâ è
óìåíèé, à ñ äðóãîé ñòîðîíû - ôîðìèðóþò îáëàñòü ìåæëè÷-
íîñòíûõ îòíîøåíèé è êîíòðîëèðóþò êîììóíèêàöèè ó÷àñò-
íèêîâ îáùåíèÿ. Òàêèì îáðàçîì, îäíà èç ãëàâíûõ çàäà÷
ïåäàãîãè÷åñêîãî ïðîöåññà - ýòî ñîçäàíèå óñëîâèé äëÿ
ðàçâèòèÿ è ñîâåðøåíñòâîâàíèÿ ñòóäåíòàìè âñåé ñèñòåìû
ñòèëåâûõ õàðàêòåðèñòèê èíòåëëåêòóàëüíîãî ïîâåäåíèÿ,
÷òî ñâÿçàíî ñ ýôôåêòèâíîñòüþ è ðåçóëüòàòèâíîñòüþ
ó÷åáíîé äåÿòåëüíîñòè. Êðîìå ýòîãî, ïðèâëå÷åíèå êîãíè-
òèâíûõ ñòèëåé â ïîñëåäîâàòåëüíîå îáó÷åíèå èíîñòðàííûì
ÿçûêàì ïîìîãàåò èíäèâèäóàëèçàöèè ýòîãî ïðîöåññà, íà-
ïðàâëåííîé íà ñîçäàíèå êàæäîìó îáó÷àþùåìóñÿ óñëîâèé
äëÿ îïòèìàëüíîãî ðàçâèòèÿ åãî ñïîñîáíîñòåé è óäîâëåò-
âîðåíèÿ ïîçíàâàòåëüíûõ ïîòðåáíîñòåé. Ðàçâèòèå ïåðå÷íÿ
ïîçíàâàòåëüíûõ ñòèëåé è ðàñøèðåíèå áàçû äëÿ âçàèìî-
äåéñòâèÿ ðàçëè÷íûõ ñòèëåâûõ õàðàêòåðèñòèê ïîçâîëÿò
îáó÷àåìûì îáíàðóæèòü ñâîè îïòèìàëüíûå ñïîñîáû ðå-
øåíèÿ ïðàêòè÷åñêèõ è êîììóíèêàòèâíûõ çàäà÷ ïðè èçó÷å-
íèè îïðåäåëåííîé ÿçûêîâîé ó÷åáíîé òåìû.
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