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Аннотация: Современные исследования свидетельствуют о риске кадрово-
го дефицита в региональных системах инклюзивного образования. Анализ 
научных публикаций позволил акцентировать внимание на проблеме мето-
дической подготовки будущих педагогов к инклюзии школьников. В статье 
представлено описание целостной системы методической работы по фор-
мированию готовности студентов педагогического вуза к профессиональной 
деятельности в новых инклюзивных условиях.
Актуальность исследования определяется обновлением задач методической 
подготовки будущих педагогов к профессиональной деятельности в инклю-
зивной среде, повышающей качество подготовки в части освоения ресурсов 
новой профессиональной сферы, для формирования инклюзивных компе-
тенций. 
Технопарк университета является высокотехнологичной образовательной 
площадкой для освоения инклюзивных и ассистивных технологий будущими 
педагогами в интерактивном формате.
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Summary: Modern research indicates the risk of a shortage of personnel 
in regional systems of inclusive education. The analysis of scientific 
publications made it possible to focus on the problem of methodological 
preparation of future teachers for the inclusion of schoolchildren. The 
article presents a description of an integral system of methodological 
work on the formation of the readiness of students of a pedagogical 
university for professional activities in new inclusive conditions.
The relevance of the study is determined by updating the tasks of 
methodological training of future teachers for professional activities in 
an inclusive environment, which improves the quality of training in terms 
of mastering the resources of a new professional sphere, for the formation 
of inclusive competencies.
The Technopark of the University is a high-tech educational platform 
for the development of inclusive and assistive technologies by future 
teachers in an interactive format.
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Введение

На современном этапе развития высшего образова-
ния состоялся переход на компетентностную мо-
дель подготовки специалистов. Качество высшего 

образования определяется, прежде всего, сформиро-
ванностью у выпускников универсальных, общепрофес-
сиональных и профессиональных компетенций [1, с.138; 
8, с. 11; 16, P. 64]. 

В научных публикациях Т.В. Кудряшовой, Е.А. Лурье, 
А.А. Мальцевой, Е.В. Павель, О.В. Чистяковой подчер-
кивается значимость университетских технопарков в 

инновационном развитии региона, однако не конкрети-
зируется роль технопарковых ресурсов в структуре под-
готовки студентов педагогического вуза [7, с. 4; 10, с. 76; 
15, с. 104].

В Волгоградском государственном социально-пе-
дагогическом университете методическая подготовка 
будущих учителей охватывает практически весь тре-
тий курс направления «Педагогическое образование 
(с двумя профилями подготовки)» и предусматривает 
кроме формирования методических компетенций по 
предмету формирование готовности к будущей про-
фессиональной деятельности в условиях инклюзии [1, 
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1 Исследование выполнено при финансовой поддержке ФГБОУ ВО «ВГСПУ» в рамках внутривузовского гранта «Модель 
методической подготовки будущих педагогов к инклюзии школьников на базе технопарка».
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с. 136; 8, с. 12]. Для определения вклада и содержания 
методической подготовки в формирование готовности 
будущих педагогов к инклюзии школьников, мы учиты-
ваем ее выраженную профессиональную направлен-
ность, возможность непосредственно способствовать 
достижению максимально быстрой адаптации студентов 
к выполнению функций учителя в инклюзивном форма-
те, диссимиляции опыта. Потенциал университетского 
технопарка ориентирован на реализацию методических 
проектов, научно-практических экспериментов, орга-
низацию образовательной, социально-адаптирующей и 
ассистивной работы, формирование техники дидактиче-
ского конструирования, программного моделирования, 
мультимедиа-разработки.

Основная часть

Методическая подготовка будущих педагогов к ин-
клюзии школьников средствами университетского тех-
нопарка представляет собой целостную систему, ко-
торая складывается из учебного курса «Обучение лиц 
с ОВЗ», изучения специально разработанных учебных 
пособий, профессиональных проб, решения профессио-
нальных задач по типам деятельности, проектирования 
технологической карты инклюзивного урока и адапти-
рованной программы по предмету, производственной 
(технологической в системе инклюзивного образова-
ния) практики.

Центральное место в методической подготовке сту-
дентов занимает специально разработанный и разме-
щенный в учебном плане учебный курс «Обучение лиц 
с ОВЗ». В ходе его освоения студенты изучают норма-
тивно-правовые аспекты инклюзивного образования, 
современные инклюзивные технологии, специальные 
условия доступной среды, ассистивные средства обуче-
ния, методику построения инклюзивного урока и адап-
тированной рабочей программы учебного предмета в 
соответствии с ФГОС, специфику работы с членами ин-
клюзивного образовательного процесса по индивидуа-
лизации и социализации школьников с ограничениями 
жизнедеятельности.

Ведущая идея разработки структуры и содержания 
указанного учебного курса – формирование у студен-
тов целостного представления о сущности инклюзивной 
культуры, готовности к применению системы компетен-
ций, повышающих качество образования школьников с 
ограничениями жизнедеятельности в условиях инклю-
зии.

Следующим направлением методической подготов-
ки будущих педагогов к инклюзии школьников является 
изучение учебных пособий, разработанных препо-
давателями специально-дефектологических дисциплин 
ВГСПУ [4; 5; 13].

Содержание учебных пособий направлено на форми-
рование у будущих педагогов положительной мотивации 
к принятию ценностей инклюзии, способности к приоб-
ретению знаний об особенностях образовательных по-
требностей обучающихся с ОВЗ; возможностях развития 
когнитивной и эмоциональной сферы школьников с сен-
сомоторными, речевыми нарушениями, задержкой пси-
хического развития, умственной отсталостью, расстрой-
ствами аутистического спектра; специфике технологий 
инклюзивного обучения в системе общего образования; 
характере профессиональной деятельности педаго-
га инклюзивного общеобразовательного учреждения; 
организации процесса комплексного сопровождения 
детей с ограничениями жизнедеятельности в процессе 
инклюзии; способности к анализу проблемных ситуаций 
и прогнозу последствий принятия педагогических реше-
ний с целью предотвращения возможных затруднений и 
ошибок [4; 5; 13].

Учебные пособия ориентированы на самостоятель-
ный формат приобретения и углубления студентами 
знаний в области инклюзивного образования и в мето-
дическом плане имеют единый структурный алгоритм: 
введение; лекционные модули, содержащие теоретиче-
ский материал, список рекомендованных источников, 
задания для самостоятельной работы, профессиональ-
ные задачи, тесты; заключение; словарь терминов; клю-
чи к профессиональным задачам; ключи к тестам; при-
ложения.

Содержание пособий преобразовано в электронные 
материалы учебного курса для студентов. Обучение ор-
ганизовано на образовательном портале университета 
с использованием оборудования технопарка: видеосту-
дии для записи лекций, коворкинг-пространства, ком-
пьютерных классов, медиастудии [7, с. 6]. 

Применение на практике знаний, полученных в ходе 
изучения учебных пособий, наиболее эффективно реа-
лизуются через профессиональные пробы. 

Профессиональная проба заслуженно считается 
одним из эффективнейших способов подготовки буду-
щих педагогов к профессиональной деятельности [11, 
с. 53]. Это профессиональное испытание обучающего 
характера, имеющее завершенный вид, оптимально мо-
делирующее элементы будущей профессиональной дея-
тельности учителя с детьми с ОВЗ. Содержит следующие 
этапы: проектирование действия; осуществление спро-
ектированного действия; рефлексия пробного действия 
[12, с. 48]. 

Проба означает «открытое действие» в самой прак-
тике, например, при организации работы по ознакомле-
нию учеников с новым понятием на инклюзивном уроке 
[12, с. 50]. Затем с помощью наставников осуществляется 
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рефлексия: правильно ли определил нозологическую 
группу, к которой относится обучающийся с ОВЗ; какие 
образовательные потребности конкретного обучаю-
щегося реализовывал; на основе каких критериев и 
индикаторов осуществил отбор инклюзивных образо-
вательных технологий; как определил ведущий способ 
адаптации учебного материла; эффективно ли осуще-
ствил контрольную функцию; что представляло особые 
трудности и т.д.

Профессиональная проба дает возможность макси-
мально проявить профессионально важные личностные 
качества, профессиональные установки и сформирован-
ность инклюзивных компетенций. В процессе професси-
ональной пробы будущие педагоги имеют возможность 
получить первичный опыт деятельности с обучающи-
мися различных нозологических групп [11, с. 54]. Может 
выполняться индивидуально, в паре, подгруппе. Целью 
профессиональной пробы является актуализация готов-
ности студентов к профессиональной деятельности в 
инклюзивной среде [12, с. 49].

При формировании готовности будущих педагогов к 
инклюзии школьников нами разработана программа ма-
стерских-профессиональных проб по следующей про-
блематике:

1. Особые образовательные потребности обучаю-
щихся с ограничениями здоровья различных но-
зологических групп.

2. Технологии инклюзивного обучения в системе 
общего образования школьников с ОВЗ.

3. Создание специальных условий для школьников 
с ОВЗ в процессе инклюзивной учебной деятель-
ности.

4. Психолого-педагогическое сопровождение 
школьников с ОВЗ в процессе инклюзии.

5. Актуализация субъектного опыта школьников в 
ходе инклюзивного урока.

6. Изучение новых знаний и способов деятельности. 
Закрепление учебного материала.

При организации мастерских-профессиональных 
проб считаем необходимым использовать ресурсы уни-
верситетского технопарка: видеосъемка, онлайн и оф-
лайн формат, видеоконференция и др. [7, с. 3; 15, с.103].

С позиций задачного подхода процесс методической 
подготовки будущих педагогов к инклюзии осуществля-
ется посредством решения профессиональных задач 
по типам деятельности. Этот вид работы способствует 
формированию умений будущих педагогов анализиро-
вать сложившуюся на практике или моделируемую пе-
дагогическую ситуацию, проектировать способы реше-
ния с учетом эффективных психолого-педагогических, 
технологических, организационных методов и условий, 
составлять и корректировать план взаимодействия всех 

участников частного педагогического случая по дости-
жению положительного результата, максимально при-
ближает к предстоящей профессиональной деятель-
ности, вырабатывает правильную позицию и стереотип 
поведения в экстренной или конфликтной обстановке 
[9, с. 112].

В.А. Сластенин сформулировал этапы решения про-
фессиональных задач: анализ и выявление максималь-
ного количества возможных рисков и затруднений; 
поиск решения; формулирование цели; решение и ре-
ализации на практике; анализ возможного или реаль-
ного результата; корректировка [14, с. 370]. Типично 
детализацию исходной ситуации на несколько простых 
сообразно ходу решения [14, с. 374]. Решение професси-
ональных задач по типам деятельности – это снижение 
ее исходной неопределенности, разбиение ее на макси-
мально возможное множество мелких подзадач в соот-
ветствии с этапами решения [14, с. 375].

Приведем примеры профессиональных задач.

Задача 1. Студенты педагогического университета 
посетили уроки в общеобразовательной школе, где в 
классе наряду со слышащими детьми обучаются школь-
ники с нарушениями слуха. 

По каким признакам, кроме наличия слухового ап-
парата, можно определить в этом классе обучающихся с 
нарушенным слухом?

Задача 2. Наталья Ю., 11 лет. Ученица 4 класса, обу-
чается по общей образовательной программе. Диагноз – 
детский церебральный паралич, гиперкинетическая 
форма. Речь толчкообразная, с голосовыми и дыхатель-
ными спазмами, усиливающимися при волнении. В клас-
се испытывает трудности во время процесса запомина-
ния на слух, при воспроизведении отмечается инертное 
повторение несколько раз одного слова. При волнении 
отмечается усиление гиперкинеза. По программе 4-го 
класса успевает хорошо, обладает удовлетворительным 
запасом сведений об окружающем, легче даётся матема-
тика. 

Какие рекомендации можно дать для организации 
успешного обучения в средних классах?

Задача 3. В классе учитель проводит урок и замечает, 
что школьник с расстройством аутистического спектра 
раскачивается на стуле, вертит в руках карандаш, произ-
носит отдельные слова, не связанные по смыслу.

Какие особенности расстройств аутистического 
спектра демонстрирует школьник?

Решение профессиональных задач по типам деятель-
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ности реализуется в пространстве университетского 
технопарка с применением трансформируемых зон ко-
воркинга, компьютерных классов, интерактивных пане-
лей, студийной съемки, интерактивного анатомического 
стола «Пирогов», учебно-лабораторного комплекса по 
нейротехнологиям и др. [7, с. 6; 10, с.78].

Следующим направлением методической подготов-
ки студентов к инклюзивной образовательной деятель-
ности является проектирование технологической 
карты инклюзивного урока [3, с. 314].

Для будущего педагога главная трудность в проведе-
нии инклюзивного урока состоит в том, чтобы соотнести 
индивидуальные возможности обучающихся с ОВЗ с не-
обходимостью выполнения ФГОС в условиях совместно-
го обучения с нормотипичными школьниками.

Проектирование инклюзивного урока с использова-
нием технологической карты способствует продуктив-
ной организации образовательного процесса согласно 
требованиям ФГОС [6, с. 12]. 

Технологическая карта инклюзивного урока – это 
процесс структурирования элементов урока по задан-
ным учителем параметрам: название предмета; тема 
урока; цель урока; задачи (образовательные, развиваю-
щие, воспитательные; коррекционные); тип урока; меж-
предметные связи; инклюзивные технологии; ассистив-
ное оборудование; этапы и содержание инклюзивного 
урока; виды деятельности (учителя, обучающихся с нор-
мотипичным развитием, обучающихся с ОВЗ); резуль-
таты освоения ООП и АООП (предметные, личностные, 
метапредметные УУД (регулятивные, познавательные, 
коммуникативные) [6, с. 13].

Конструктор технологической карты инклюзивного 
урока аналогичен структуре плана-конспекта урока, но 
отличается дополнительным включением элементов 
прогнозирования и планирования за счет использова-
ния таблицы Excel с раскрывающимся списком. Выпол-
няя проектирование, студенту необходимо произвести 
выбор компонентов списка, наиболее соответствующих 
заданным параметрам карты. Например, параметр «На-
звание предмета» содержит раскрывающийся список с 
перечнем общеобразовательных предметов.

В процессе разработки технологической карты ин-
клюзивного урока необходимо учитывать специальные 
условия для обучающихся с ОВЗ: ассистивное обору-
дование, инклюзивные технологии. Раскрывающийся 
список параметра «Оборудование и ассистивнные сред-
ства» включает: ПК, проектор, интерактивная доска, 
мобильный компьютерный класс, принтер для печати 
шрифтом Брайля, видеоувеличитель, машина сканиру-
ющая и читающая текст, ультрапортативный дисплей 

Брайля, слуховой тренажер, акустическая система сво-
бодного звукового поля, портативная информационная 
индукционная система, коммуникативная система «Диа-
лог базовый Плюс», джойстик компьютерный адаптиро-
ванный, выносная компьютерная кнопка, адаптирован-
ная крупными кнопками и разделительной накладкой 
клавиатура, стол для инвалидов-колясочников, слухо-
вой аппарат, кохлеарный имплант.

В состав перечня инклюзивных технологий входит: 
работа в парах, групповой проект, учебные группы, груп-
пы совместного обучения, компьютерные технологии, 
технологии дистанционного и онлайн обучения и др. [5].

Правильно скомплектованная технологическая кар-
та инклюзивного урока дает возможность будущим пе-
дагогам конкретизировать цель и результат урока в мо-
мент проектирования; определить целесообразность и 
результативность комплекса методов, средств, видов и 
форм совместной учебной деятельности школьников с 
нормотипичным развитием и ограничениями жизнеде-
ятельности; оценить каждый этап; упростить процедуру 
самоанализа.

Конструирование технологической карты инклюзив-
ного урока выполняется на компьютерной технике в ус-
ловиях модернизированной цифровой среды универси-
тетского технопарка с освоением приемов эксплуатации 
ассистивного оборудования индивидуального и кол-
лективного пользования в соответствие с имеющимся 
ограничениями жизнедеятельности ученика и выбором 
технологий совместного обучения [7, с.10].

Значимой компетенцией будущего педагога является 
овладение технологиями проектирования адаптиро-
ванных основных общеобразовательных программ 
по предмету. Согласно федеральным стандартам, 
АООП – это специально разработанная программа, 
адаптированная для школьников с ОВЗ, учитывающая их 
индивидуальные возможности развития, обучения, вос-
питания, социальной адаптации.

Тренировочные упражнения в разработке рабочих 
программ по учебному предмету способствует форми-
рованию у студентов умения производить отбор педаго-
гических и ассистивных средств инклюзивного обучения 
согласно нозологической группе, варианта АООП, реко-
мендаций ПМПК, адаптировать и индивидуализировать 
содержание отдельного учебного предмета с учетом об-
разовательных потребностей конкретного обучающего-
ся [8, с. 12]. Проектирование адаптированной рабочей 
программы по учебному предмету осуществляется по-
следовательно:

1. сведения об обучающемся с ОВЗ;
2. специальные условия обучения;
3. пояснительная записка;



72 Серия: Гуманитарные науки №9 сентябрь 2022 г.

ПЕДАГОГИКА

4. предположительные итоги освоения учебного 
предмета;

5. личностные, метапредметные, предметные дости-
жения по учебному предмету;

6. календарно-тематический план;
7. материально-техническое оснащение учебного 

предмета;
8. учебно-методические материалы;
9. специалисты по сопровождению обучающегося с 

ОВЗ.

Студенты разрабатывают систему оценки текущей, 
промежуточной и итоговой аттестации по учебному 
предмету на основе требований ФГОС, особых образо-
вательных потребностей обучающихся с ОВЗ, особен-
ностей учебно-методических, материально-технических 
условий учреждения и взаимодействия межведомствен-
ной команды «помогающих» специалистов.

Упражнения в разработке АООП по предмету эф-
фективнее организовать в ротационной зоне универ-
ситетского технопарка с включением диапазона про-
граммирования, конструирования, моделирования, 
мультимедийного проектирования, робототехники, вир-
туальной реальности и др. [7, с. 11].

Формирование у будущих педагогов универсальных, 
общепрофессиональных и профессиональных, инклю-
зивных компетенций генерируется средствами произ-
водственной (технологической в системе инклюзив-
ного образования) практики. 

Практика является важным элементом учебного про-
цесса в вузе, синтезирует научно-практическую, теоре-
тическую, практическую деятельность, акцентирована 
на подготовке будущего педагога к преподаванию учеб-
ного предмета в реальных условиях. Практика организо-
вана на базе инклюзивных школ с целью актуализации 
формируемых компетенций студентов.

Программа практики предполагает реализацию сту-
дентами технологических заданий по оценке норма-
тивно-правовой, учебно-методической, материально-
технической оснащенности инклюзивного обучения, 
доступности образовательной и архитектурной среды 
для школьников с ОВЗ, проектированию индивидуаль-
ной адаптированной рабочей программы учебного 
предмета в соответствие с ФГОС, разработке и проведе-
нию инклюзивных уроков и внеурочных мероприятий 
с внедрением инклюзивных технологий, ассистивных 
средств обучения, междисциплинарного сопровожде-
ния обучающихся с ограничениями жизнедеятельности. 
По итогам практики оформляется отчет, его публичное 
представление и презентация полученного опыта.

При прохождении практики в инклюзивных учреж-

дениях студентам предоставляются ресурсы образова-
тельных организаций и университетского технопарка: 
компьютерные классы с набором необходимого мульти-
медийного оборудования, электронные библиотечные 
системы, виртуальные читальные залы, лаборатории/
конструкторы, программные продукты, универсальные 
учебные среды, электронные энциклопедии, коллекции 
текстов, изображений, видео и др. [7, с. 12].

Введение производственной (технологической в си-
стеме инклюзивного образования) практики усиливает 
практикоориентированность процесса методической 
подготовки будущих педагогов к профессиональной де-
ятельности в условиях инклюзии [8, с. 14].

Оценивать качество осуществляемой методической 
подготовки будущих педагогов к инклюзии школьников 
позволяют методические продукты (результаты), полу-
чаемые студентами и представленные в методическом 
портфеле [2, с. 25]. В методической подготовке будущих 
педагогов к инклюзии школьников предполагается соз-
дание студентами следующих методических продук-
тов с привлечением ресурсной базы технопарка:

 — первичный опыт профессиональных проб; 
 — ключи решения профессиональных задач по ти-
пам деятельности;

 — комплекс иммерсивных и инклюзивных техноло-
гий;

 — инструкции эксплуатации ассистивных средств и 
оборудования;

 — технологические карты инклюзивных уроков и 
внеклассных мероприятий различной тематики;

 — адаптированная рабочая программа по учебному 
предмету на учебный год;

 — аналитическая справка оценки состояния инклю-
зивной среды образовательного учреждения. 

 — участие в научных конференциях, конкурсах по 
проблематике инклюзивного образования (про-
рывные студенческие проекты, экспорт иммер-
сивных технологий и т.д.).

Заключение

Представленный выше подход к осуществлению ме-
тодической подготовки будущих педагогов к инклюзии 
школьников на базе технопарка университета показал, 
что он должен быть ориентирован на формирование та-
ких видов методической деятельности, как умение осу-
ществлять процесс обучения с ориентацией на особен-
ности организации совместного обучения школьников 
с ОВЗ и без ограничений; реализацию образовательных 
потребностей всех обучающихся, независимо от состоя-
ния здоровья; адаптацию учебного материала; отбор и 
применение инклюзивных и ассистивных технологий, 
проектирование АООП и урока по своему предмету.
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Сформированность готовности к инклюзивному об-
разованию школьников с особыми образовательными 
потребностями напрямую связана с эффективностью 
методической подготовки в педагогическом универси-
тете. Студенты приобретают конкурентное преимуще-
ство, инклюзивные компетенции, опыт сотрудничества с 
«помогающими» специалистами в поддержке «особого» 

ученика. 

Инновационная образовательная среда универси-
тетского технопарка эффективным образом содействует 
формированию целостных методических знаний, ин-
клюзивных компетенций, самостоятельной профессио-
нальной деятельности в будущем.
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