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Аннотация. В статье проведён анализ уровня финансовой грамотности раз-
личных слоёв населения России за период 2022–2025 гг. на основе данных 
Банка России, НАФИ, ВЦИОМ и  Минфина. Выявлена выраженная диффе-
ренциация финансовой грамотности по  возрастным, доходным и  терри-
ториальным группам при общем росте средних показателей. Исследован 
парадокс одновременного повышения уровня финансовых знаний и роста 
ущерба от  мошенничества. Систематизированы и  оценены меры государ-
ственной политики, образовательные и  корпоративные программы. Обо-
снована необходимость перехода от  количественного расширения охвата 
к качественной трансформации содержания программ повышения финан-
совой грамотности.
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Финансовая грамотность населения является 
одним из  ключевых факторов экономической 
устойчивости государства и благополучия домо-

хозяйств. В  условиях цифровизации финансовых услуг 
и  роста киберпреступности способность граждан при-
нимать обоснованные финансовые решения приоб-
ретает критическое значение. По  состоянию на  2024 г. 
76 % россиян пользуются мобильным банком [1], сово-
купная задолженность населения по кредитам достигла 
34,8 трлн руб. [2], а ущерб от финансового мошенниче-
ства вырос до 27,5 млрд руб. [3]. Российский индекс фи-
нансовой грамотности (РИФГ) достиг в 2024 г. историче-
ского максимума — 55 баллов из 100 [4], однако разрыв 
между наиболее и  наименее грамотными группами со-
ставляет 15 баллов, а  мошенничество растёт, несмотря 
на государственные программы с охватом более 34 млн 
участников ежегодно [5]. Данное противоречие опреде-
ляет актуальность настоящего исследования.

Целью статьи является комплексный анализ уровня 
финансовой грамотности различных слоёв населения 

России за период 2022–2025 гг., а также систематизация 
и  оценка эффективности мер, предпринимаемых для 
устранения финансовой безграмотности. Исследование 
основано на  сопоставительном анализе данных РИФГ 
(методология инФОМ/ЦБ РФ), Индекса финансовой 
грамотности НАФИ (методология ОЭСР), мониторинга 
ВЦИОМ и  международных исследований. О.Е. Кузина 
определяет финансовую грамотность как совокупность 
знаний, умений и  навыков, позволяющих принимать 
обоснованные решения и  эффективно управлять лич-
ными финансами [6]. А. Лусарди и О.С. Митчелл показали 
статистически значимую связь между уровнем финансо-
вой грамотности и финансовым благополучием домохо-
зяйств [7]. В настоящей статье анализируется не только 
уровень знаний, но и поведенческий компонент финан-
совой грамотности.

Анализ уровня финансовой грамотности 
по данным официальных источников

Все основные индексы демонстрируют устойчивый, 
хотя и  умеренный рост финансовой грамотности на-
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селения России. РИФГ вырос с 52 баллов в 2017 г. до 55 
баллов в 2024 г. — максимума за всё время измерений 
[4]. Доля респондентов с высоким и выше среднего уров-
нем составила 43 % (против 34 % в 2017 г.), при этом доля 
с низким уровнем сократилась незначительно — с 34 % 
до  32 % [8]. Рост происходит преимущественно за  счёт 
перехода респондентов из  средней группы в  группу 
с высоким уровнем, тогда как наименее грамотные слои 
практически не затронуты.

Индекс НАФИ (методология ОЭСР) вырос на  5,3 % 
за шесть лет — с 12,12 до 12,77 балла из 21 [9]. Самооцен-
ка финансовой грамотности по  данным ВЦИОМ увели-
чилась до 3,43 балла из 5 в 2025 г. [1]. Индекс цифровой 
финансовой грамотности НАФИ за два года вырос с 5,63 
до 6,02 балла из 10, однако 8 % населения демонстрируют 
низкий уровень, а 11 % переоценивают свои навыки [10].

Детальный анализ компонентов грамотности вы-
являет тревожные тенденции. Повысилось понимание 
инфляции (с 78 % до 81 %) и ссудного процента (с 68 % 
до  75 %) [11], однако доля населения, способного рас-
считать простой процент по  вкладу, снизилась с  48 % 
до 46 % [9], а доля считающих, что деньги нужно тратить, 
а не капитализировать, выросла до 56 % [9]. Это свиде-
тельствует о  расхождении когнитивного и  поведенче-
ского компонентов грамотности.

В декабре 2024 г. впервые рассчитан Индекс финан-
совой культуры (разработан МГУ и инФОМ по заказу ЦБ 
и Минфина) — 41,7 балла из 100 [12]. Сравнительно низ-
кое значение при более высоком индексе финансовой 
грамотности (55 баллов) подтверждает гипотезу о  раз-
рыве между знаниями и поведением.

Дифференциация финансовой грамотности 
по социальным группам

Центральным результатом анализа является значи-
тельная дифференциация уровня финансовой грамот-
ности между социальными группами, которая при об-
щем росте средних показателей не сокращается.

Молодёжь (14–22 года) демонстрирует наиболее 
впечатляющую динамику: РИФГ вырос с 55 до 62 баллов 
за 2017–2024 гг. [13]. По данным НАФИ (2024), 66 % моло-
дых людей задумываются о финансовом будущем, 89 % 
считают важной финансовую подушку безопасности [14]. 
Вместе с  тем финансовая автономия подростков 15–19 
лет составляет лишь 3,8 из 9 баллов [6], 75 % подростков 
заявляют о  потребности в  дополнительном образова-
нии [15], а 29 % молодых людей 18–24 лет готовы взять 
кредит на покупку «любимой вещи» [14].

Пенсионеры и  лица старше 60 лет — наиболее уяз-
вимая группа: РИФГ составляет лишь 49 баллов — на 12 
ниже молодёжного [4]. Поколение «застоя» (1948–
1967  г.р.) демонстрирует самую низкую самооценку — 

3,30 балла из 5, тогда как «старшие миллениалы» (1982–
1991 г.р.) — 3,62 балла [13]. Низкий уровень цифровой 
грамотности делает пожилых особенно уязвимыми пе-
ред мошенниками.

Доходная стратификация выражена ярко: респонден-
ты с доходом от 70 тыс. руб. показывают РИФГ 64 балла, 
с доходом менее 15 тыс. руб. — лишь 49 [4]. Разрыв в 15 
баллов отражает замкнутый круг: низкая грамотность 
ведёт к неэффективным решениям, способствующим со-
хранению низкого дохода [8].

Территориальная дифференциация также значи-
тельна: жители Москвы показывают РИФГ 57–58 баллов, 
средний вклад в Москве — около 1,4 млн руб., тогда как 
в  Ингушетии — 22,1 тыс. руб. [16]; 34,5 % всех вкладов 
сосредоточены в Москве [17]. Закредитованность варьи-
рует от 31,7 средних зарплат в Туве до 10 в Кабардино-
Балкарии [18].

По данным S&P Global FinLit Survey, 38 % взрослых 
россиян признаны финансово грамотными [19] — выше 
среднемирового (33 %) и стран БРИКС, но ниже развитых 
стран (США — 57 %, Германия — 66 %). По индексу НАФИ 
Россия занимает 9-е место среди 17 европейских стран 
[9]. В  опросе OECD/INFE 2020 Россия показала высокие 
знания при слабом финансовом поведении [20] — пат-
терн, характерный для стран с переходной экономикой.

Меры государственной политики и методы 
повышения финансовой грамотности

Стратегия повышения финансовой грамотности 
на 2017–2023 гг. [21] завершилась со значительными ре-
зультатами: финансовая грамотность преподаётся в 98 % 
школ, обучено более 135 тыс. педагогов, охват превысил 
60 млн граждан [11]. Во всех 85 регионах утверждены про-
граммы, в 53 созданы региональные центры. С 2022 г. фи-
нансовая грамотность интегрирована в предметы 1–9 клас-
сов, с 2023 г. — в обществознание для 10–11 классов [22].

Новая Стратегия до 2030 г. [23] отражает сдвиг от гра-
мотности к культуре — от передачи знаний к формирова-
нию ценностей и поведенческих практик. Цель — 100 % 
охват школьников и студентов колледжей (текущий пока-
затель — 67 %), создание центров во всех регионах [24]. 
Бюджетные расходы в 2024 г. составили 564 млн руб. при 
практическом отсутствии внебюджетных средств [25].

Программы Банка России образуют ядро системы: 
портал «Финансовая культура» (fincult.info), Всероссий-
ский онлайн-зачёт (1,9 млн участников в 2023 г.) [26], он-
лайн-уроки для школьников (3 млн просмотров, 22 тыс. 
школ) [27]. Программы Минфина через портал «МоиФи-
нансы.рф» и  эстафету «Мои финансы» охватили 34 млн 
участников во всех 89 регионах [5]. Олимпиадное движе-
ние растёт: Плехановская олимпиада (6 017 участников), 
«Высшая проба» НИУ ВШЭ (14 152 участника), олимпиада 
для колледжей (32 тыс.) [5].
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Корпоративные программы банков дополняют госу-
дарственные: «СберСова» (800 школ) [28], «ВТБ Образо-
вание», Тинькофф Журнал (17 млн читателей) [29]. Для 
уязвимых групп реализуются программы обучения пен-
сионеров через МФЦ и библиотеки, мобильные бригады 
для сельских территорий, интерактивные форматы для 
молодёжи. В рамках Стратегии до 2030 г. предусмотрены 
модули для лиц с ОВЗ и мигрантов [23].

Оценка эффективности принятых мер

Оценка эффективности обнаруживает фундамен-
тальное противоречие. С  одной стороны, РИФГ вырос 
на 3 балла за 7 лет, доля сберегающих россиян увеличи-
лась с 30 % (2010) до 55 % (2024) [30], доля пользующихся 
мобильным банком — с 20 % (2011) до 76 % (2025) [1], до-
верие к банкам возросло до 82% [31].

С другой стороны, ущерб от  мошенничества вы-
рос с 14,2 млрд руб. в 2022 г. до 27,5 млрд руб. в 2024 г. 
(+74 %) [3]. По оценке МВД — 200 млрд руб. [32], по оцен-
ке Сбербанка — 295 млрд руб. [3]. Число киберпресту-
плений достигло 765 тыс. [33], банки возвращают лишь 
8 % похищенных средств [34]. Парадокс объясняется 
расширением цифровизации (76 % населения в мобиль-
ном банке), переоценкой своих навыков (11 % россиян) 
[10] и  быстрой адаптацией мошенников: в  2024 г. 40 % 
мошенничеств связано со взломом аккаунтов Госуслуг.

Исследование В. Зверевой, А. Синякова и  Т. Шело-
вановой на  данных «Всероссийского обследования до-
мохозяйств по  потребительским финансам» за  2020 
и  2022  гг. подтвердило: финансовая грамотность стати-
стически значимо связана с ответственным финансовым 
поведением, но не гарантирует его — знания являются 
необходимым, но  недостаточным условием [35]. Имен-
но поэтому переход к концепции финансовой культуры 
в Стратегии до 2030 г. представляется обоснованным.

Закредитованность населения остаётся системной 
проблемой. На  январь 2024 г. 50 млн россиян имели 
кредиты (более 40 % взрослого населения), совокуп-
ная задолженность достигла 34,8 трлн руб. [2], средний 
долг на  трудоспособного гражданина — 403 тыс. руб. 
При  этом 47 % заёмщиков имели 3 и  более кредитов 
[36]. Региональная дифференциация закредитованности 
коррелирует с  уровнем финансовой грамотности, что 
свидетельствует о  необходимости сочетания образова-
тельных мер с институциональной защитой прав потре-
бителей.

Направления повышения эффективности 
государственной политики

Проведённый анализ позволяет сформулировать ряд 
направлений повышения эффективности государствен-
ной политики в сфере финансовой грамотности.

Первое направление — персонализация программ 
для уязвимых групп. Текущая политика недостаточно 
учитывает разрыв в  15 баллов РИФГ. Для пенсионеров 
(РИФГ 49), жителей сёл и малоимущих необходимы спе-
циализированные программы, адаптированные к  их 
жизненным ситуациям.

Второе направление — усиление поведенческого 
компонента через внедрение «подталкивающих» ме-
ханизмов (nudging) и  геймификации. Третье — при-
оритетное развитие антимошеннической грамотности 
с  регулярным обновлением сценариев обучения. Чет-
вёртое  — привлечение внебюджетного финансирова-
ния: вовлечение финансового сектора в  софинансиро-
вание программ позволит масштабировать наиболее 
эффективные практики.

Заключение

Анализ данных четырёх мониторинговых систем 
за 2022–2025 гг. позволяет зафиксировать три ключевых 
вывода. Первый: финансовая грамотность россиян ра-
стёт, но темпы (3 балла РИФГ за 7 лет) недостаточны для 
преодоления структурных разрывов — разница между 
молодёжью (62 балла) и пенсионерами (49 баллов), меж-
ду высокодоходными (64) и  малоимущими (49) гражда-
нами сохраняется. Масштабные государственные про-
граммы (34 млн участников ежегодно, 98 % охват школ) 
привели к  значительным количественным результатам, 
однако качественная трансформация финансового по-
ведения происходит медленнее.

Второй вывод: парадокс роста грамотности и  мо-
шенничества (ущерб +74 % до 27,5 млрд руб.) указыва-
ет, что знания без устойчивых поведенческих паттернов 
не  обеспечивают безопасности. Расхождение между 
индексом грамотности (55 баллов) и индексом культуры 
(41,7) подтверждает данный тезис. Переход к концепции 
финансовой культуры в  Стратегии до  2030 г. является 
стратегически верным решением.

Третий вывод: институциональная инфраструктура 
финансового просвещения сформирована (98 % школ, 
85 региональных программ, корпоративные платфор-
мы), и  прогресс зависит от  качественной трансформа-
ции — персонализации для уязвимых групп, усиления 
поведенческой направленности, развития антимошен-
нической грамотности и  привлечения внебюджетного 
финансирования. Комплексный подход, сочетающий об-
разовательные методы с  поведенческими интервенци-
ями и  институциональными мерами защиты, позволит 
обеспечить реальное повышение финансовой безопас-
ности населения России.
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